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GruBBwort der Oberbiirgermeisterin

Liebe Gottingerinnen und Goéttinger,

seit Uber 50 Jahren steht die Interkulturel-
le Woche fiir Vielfalt. Sie zeigt Haltung und
stellt sich mit zahlreichen Veranstaltungen
gegen Ausgrenzung und Diskriminierung.
Wie schon im letzten Jahr lautet auch das
Motto 2026 ,dafiir!”. Aus gutem Grund,
denn wir wollen gemeinsam das betonen,
wovon wir noch mehr brauchen: Dialog,
vielfdltige Begegnungen und gegenseiti-
gen Respekt.

Der Okumenische Vorbereitungsausschuss schreibt: ,Unser Motto
,dafiir!” geht bewusst ins zweite Jahr. Es ist ein klares Statement fiir eine
offene, plurale und demokratische Gesellschaft. In einer Zeit, die von
Polarisierung und gesellschaftlichen Spaltungen gepragt ist, gentigt es
nicht, nur ,dagegen’ zu sein. Wir missen aktiv ,dafiir!” einstehen — fur
jeden einzelnen Menschen, fiir Menschlichkeit und fir ein respektvolles
Miteinander.”

Seit 10 Jahren beteiligt sich die Stadt Gottingen mit einem abwechs-
lungsreichen Programm an der bundesweiten Initiative und koordiniert
seit finf Jahren in Zusammenarbeit mit dem Landkreis das Gesamtpro-
gramm in der Region. Dass dies mdglich ist, verdanken wir dem starken
Einsatz der vielen Veranstaltenden, die sich auf vielféltige und kreative
Weise an der Interkulturellen Woche beteiligen. lhnen danke ich fiir die-
ses wunderbare Engagement.

Aufgrund des groBen Zuspruchs und auf Wunsch der Veranstaltenden
haben wir den Zeitraum erstmalig auf zwei Wochen verldngert. Ich lade
Sie herzlich ein, an den unterschiedlichen Programmpunkten teilzuneh-
men und so aktiver Teil der bundesweiten Woche zu sein.

Ihre
Petra Broistedt
Oberbiirgermeisterin der Stadt Goéttingen

Grul3wort der allgemeinen Vertreterin
des Landrats

Liebe Biirgerinnen und Burger,

unsere Region ist bunt, mutig und zeigt Hal-
tung. Bei der bundesweit ausgetragenen In-
terkulturellen Woche 2026 ist der Landkreis
Gottingen wieder mit groBem Engagement
dabei. In Zeiten, in denen der gesellschaft-
liche Zusammenhalt wichtiger ist denn je,
setzen wir gemeinsam uniibersehbare Zei-
chen fiir Demokratie, Toleranz und Respekt.
Vom 20. September bis 04. Oktober 2026
zeigen wir zusammen mit vielen Menschen,
Initiativen und Institutionen, dass wir dafiir sind.

Wir sind dafiir, dass unsere Demokratie stark und lebendig ist.

Wir sind dafiir, dass trotz aller Unterschiede alle Menschen mit Respekt
behandelt werden.

Wir sind dafiir, dass mit Offenheit und Toleranz ein friedliches Zusam-
menleben gefordert wird.

Allen Veranstaltenden, die mit Kreativitat und Engagement diese Woche
mdglich machen, danke ich von Herzen. Sie schaffen Rdume fiir Begeg-
nung, Austausch und neue Erfahrungen.

Mit Giber 90 Veranstaltungen in Stadt und Landkreis Géttingen gibt es
auch in diesem Jahr wieder viel Neues zu entdecken. Nutzen Sie die Ge-
legenheit, seien Sie neugierig und feiern Sie mit uns die Vielfaltim Land-
kreis Gottingen. Besuchen Sie die Veranstaltungen der Interkulturellen
Woche, kommen Sie ins Gesprach, und lassen Sie sich inspirieren.
Gemeinsam stehen wir - dafiir!

lhre

Doreen Fragel

Erste Kreisratin

Allgemeine Vertreterin des Landrats



Veranstaltungen
in lhrer Nahe

Was gibt es alles bei Ilhnen zu erleben?
Finden Sie es heraus...
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der einzelnen Veranstaltungen sind die jeweils
angegebenen Veranstalter*innen verantwortlich.

Das Symbolm bedeutet, dass es sich um eine
Online-Veranstaltung handelt.

°
Das Symbol & bedeutet, dass eine Veranstaltung
barrierefrei ist.

Am Ende des Programms finden Sie einen lber-
sichtlichen Veranstaltungskalender.



VORPROGRAMM

- Gottingen

Freitag, 18. September 2026,
15:00 bis 18:00 Uhr

Kaffee, Kirschen und das gute Leben

Ort: Forum Wissen, Berliner Straf3e 28,
37073 Gottingen

Veranstaltende: Projekt sustainable jetzt!,
ifak e. V./EPIZ Géttingen, Anja Belz

Lucio Calix Nicolas (24 J.), der kooperative
COMBRIFOL aus Honduras, macht auf seiner
Produzentenrundreise auch in Gottingen
Halt, um von seiner Geschichte zu erzahlen:
Seine Arbeit, seine Erfahrungen im Fairen
Handel und was Vielfalt fir ihn bedeutet.
Kommt vorbei, tauscht euch mit uns aus
und lasst euch verfiihren von leckerem Kaf-
fee und einem Uberraschenden Mitmach-
programm rund um Kaffee und globale Ge-
rechtigkeit.

EPIZ Gottingen + u. a. Weltladencafé
Gottingen und Dr. Simone Pfeiffer

Die Teilnahme ist kostenfrei und bitte mit
Anmeldung unter: belz@epiz-goettingen.de.

- Herzberg am Harz

Samstag, 19. September 2026,
ab 15:00 Uhr

Offizielles Auftaktfest zur
Interkulturellen Woche

Ort: Kastanienplatz in Herzberg am Harz
— Stadtteiltreff der Kreiswohnbau Osterode
am Harz/Géttingen GmbH, Kastanienplatz
33a, 37412 Herzberg am Harz

Veranstaltende: Stadt Herzberg am Harz,
Familienzentrum Herzberg, Caritas- Cent-
rum Herzberg am Harz, HEL-Familienzent-
rum Herzberg, Kreiswohnbau Osterode am
Harz/Gottingen GmbH, Biiro fiir Integration
der Stadt Goéttingen, Integrationsbiiro
Land-kreis Gottingen

Feiern Sie mit uns und erhalten Sie direkte
Eindriicke des diesjahrigen Programms zur
IKW: Mit diesem Auftaktfest eréffnen wir in
diesem Jahr in Herzberg offiziell die Inter-
kulturelle Woche 2026 in Stadt und Land-
kreis Gottingen.

Ab 15 Uhr: Herzliches Willkommen und
interaktiv gestalteter Markt der Mdglich-
keiten fur GroB3 und Klein. Zwischendurch
kurze musikalische und akrobatische High-
lights auf der Biihne.

Ab 18 Uhr: Beginn eines bunten Konzert-
abends mit verschiedenen Musikstilen und
internationalem Essen.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.
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Bad Lauterberg

Samstag, 26. September 2026,
10:00 bis 12:00 Uhr

Spiel- und Friihstiicksrunde

Ort: Familienzentrum Bad Lauterberg,
Heikenbergstralle 3,
37431 Bad Lauterberg

Veranstaltende: Familienzentrum
Bad Lauterberg

Herzliche Einladung an alle Familien mit
Kindern zu einem gemiitlichen Beisammen-
sein. Die Kinder kdnnen spielen, wahrend
die Erwachsenen Zeit fiir Gesprache und
Begegnungen haben. Fir das gemeinsame
Friihstlick freuen wir uns Giber einen kleinen
Beitrag zum Buffet.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Bad Sachsa

Dienstag, 22. September 2026,
15:00 bis 17:00 Uhr

GRENZENLOS Schlemmen -
Picknick FUR alle

Ort: AWO Familienzentrum,
Ringstral3e 48, 37441 Bad Sachsa

Veranstaltende: JuBi Haus Tettenborn e. V.
in Kooperation mit dem
AWO Familienzentrum Bad Sachsa

Gemeinsam essen und fiireinander mit Lie-
be etwas vorzubereiten steht ganz oben bei
unserem Picknick.

Jede*r bringt ein Lieblingsessen oder ein
landestypisches Gericht mit, damit jede*r
einmal probieren kann. So kann man gut
miteinander ins Gesprach kommen und es
gibt sicher die ein oder andere Geschichte
dazu zu erzahlen, was jede*r mit seinem
Lieblingsessen und damit mit seinem Her-
kunftsland verbindet.

Achtung: Findet nur bei trockenem Wet-
ter im Garten des Familienzentrums in Bad
Sachsa statt.

Die Teilnahme ist kostenfrei und bitte
mit Anmeldung unter: 0152 22662109 oder
unter claudia.krause@awo-thueringen.de.



Bovenden

Dienstag, 22. September 2026,
09:00 bis 11:00 Uhr

Ort: AWO Familienzentrum,
Sonnenberg 60, 37120 Bovenden

Veranstaltende: Bianca Roder vom
AWO Familienzentrum

Bei unserem Familienfriihstiick kommen
Familien unterschiedlicher Herkunft, Kul-
turen und Generationen in entspannter
Atmosphare zusammen. Gemeinsam friih-
stlicken, miteinander ins Gesprach kom-
men, neue Kontakte kniipfen und einander
kennenlernen.

Die Zielgruppe sind Familien mit Kindern,
Einzelpersonen sowie alle Interessierten,
die Begegnung und Austausch erleben
mochten.

Fir die Teilnahme werden 6 € Eintritt

pro Erwachsenen genommen und

bitte mit Anmeldung unter
familienzentrum-bovenden@awo-goettingen.de

Mittwoch, 23. September 2026,
15:30 bis 17:00 Uhr

Ort: AWO Familienzentrum,
Sonnenberg 60, 37120 Bovenden

Veranstaltende: Iris Rittmeier vom
AWO Familienzentrum

Beim offenen Eltern-Kind-Treff kdnnen Fa-
milien gemeinsam Zeit verbringen, mitein-
ander spielen, kreativ werden und sich aus-
tauschen. Bei einer Bastelaktion mit Knete
und Salzteig haben Kinder die Mdglichkeit,
ihrer Fantasie freien Lauf zu lassen, wahrend
Eltern miteinander ins Gesprach kommen
und neue Kontakte kniipfen kénnen.

Die Zielgruppe sind Eltern, GroBeltern und
andere Bezugspersonen mit Kindern.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
bitte mit Anmeldung unter:
familienzentrum-bovenden@awo-goettingen.de

Dienstag, 29. September 2026,
10:00 bis 12:00 Uhr

Ort: AWO Familienzentrum,
Sonnenberg 60, 37120 Bovenden

Veranstaltende: Bianca R6der vom
AWO Familienzentrum

Der KIon- und Kreativtreff bietet einen offe-
nen Raum fir Begegnung, Austausch und
gemeinsames kreatives Arbeiten. Bei Kaffee
und Tee kdénnen Teilnehmende miteinan-
der ins Gesprach kommen, neue Kontakte
knipfen und ihre eigenen Kreativprojekte
mitbringen, z. B. Stricken, Hakeln und Ma-
len. Im Mittelpunkt stehen Gemeinschaft,
gegenseitige Unterstlitzung und das Mit-
einander.

Die Zielgruppe sind alle Interessierten, un-
abhangig von Alter, Herkunft oder kreativen
Vorkenntnissen.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
bitte mit Anmeldung unter:
familienzentrum-bovenden@awo-goettingen.de

Duderstadt

Montag, 21. September 2026,
15:30 bis 21:00 Uhr

Interkultureller Kochabend in der
Lebenshilfe

Ort: Lebenshilfe fur Behinderte,
Vereinigung Eichsfeld e. V.,
Kutschenberg 4, 37115 Duderstadt

Veranstaltende: Caritasverband
Sidniedersachsen e. V. und Lebenshilfe fir
Behinderte, Vereinigung Eichsfeld e. V.

Kochen verbindet Menschen! Die Lebenshil-
fe fiir Behinderte, Vereinigung Eichsfeld e. V.
und der Caritasverband Siidniedersachsen
e. V. laden gemeinsam zu einem interkultu-
rellen Kochabend ein. Entdecken Sie neue
Rezepte, tauschen Sie Geschichten aus und
geniellen Sie einen Abend voller Begeg-
nungen und kulinarischer Vielfalt. Wir sind
,dafiir!” — Fir Inklusion, Gemeinschaft und
das Miteinander unterschiedlicher Kulturen.

Die Teilnahme ist kostenfrei und

bitte mit Anmeldung unter:
migration@caritas-suedniedersachsen.de
oder telefonisch unter 0151 40 24 69 81
bzw. 05527 981 39 00.



- Duderstadt

Mittwoch, 23. September 2026,
10:30 bis 12:30 Uhr

Elternaustauschcafé:
Erziehung in mehrsprachigen Familien

Ort: Sporthaus des VfL Olympia,
Am Westerborn 25, 37115 Duderstadt

nicht barrierefrei

Veranstaltende: Caritasverband
Sldniedersachsen e. V. und Familienservice
des Landkreises Gottingen

Wie erleben Familien den Alltag mit mehre-
ren Sprachen? Bei Kaffee und in entspannter
Atmosphdre mochten wir miteinander ins
Gesprach kommen, Erfahrungen teilen und
voneinander lernen. Das Elternaustausch-
café ladt Eltern herzlich zum Austausch ein.
Wir sind ,, dafiir!” — Flr gegenseitige Unter-
stlitzung, die Wertschatzung sprachlicher
Vielfalt und starke Familien.

Die Teilnahme ist kostenfrei und

bitte mit Anmeldung unter:
gwa@caritas-suedniedersachsen.de
oder telefonisch unter 0151 40 24 69 81
bzw. 0551 5 25 29 41.

Donnerstag, 24. September 2026,
15:30 bis 18:30 Uhr

Picknick im Internationalen Garten

Ort: Internationaler Garten Talwiese,
Talwiese Duderstadt,
August Werner Allee 6, 37115 Duderstadt

Veranstaltende: Caritasverband
Sudniedersachsen e. V., Café Grenzenlos
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Gemeinsam genieBen, ins Gesprach kom-
men und neue Menschen kennenlernen:
Zusammen mit Café Grenzenlos laden wir
zu einem bunten Picknick im Internationa-
len Garten ein. Bringen Sie gerne eine Klei-
nigkeit zum Teilen mit und verbringen Sie
einen entspannten Nachmittag in offener
Atmosphare. Wir sind ,, dafiir!” — Fiir Nach-
barschaft, Vielfalt und gelebtes Miteinan-
der.

Die Teilnahme ist kostenfrei und

bitte mit Anmeldung unter:
migration@caritas-suedniedersachsen.de
oder telefonisch unter 0151 40 24 69 81
bzw. 05527 98 13 83.

Freitag, 25. September 2026,
19:00 bis 24:00 Uhr

Frauendisco

Ort: Schiitzenring 6, 37115 Duderstadt

Veranstaltende: Jufi — Mehrgenerationen-
haus in Duderstadt

Das Mehrgenerationenhaus in Duderstadt
ladt in Kooperation mit Frauen aus dem
Café Grenzenlos zur Frauendisco ab 19.00
Uhr ein. Es soll aber nicht nur nach Herzens-
lust getanzt werden, sondern hier haben
die Frauen auch die Mdglichkeit, sich in ei-
nem geschiitzten Raum ohne Manner aus-
zutauschen und zu plaudern.

Alle Frauen werden Songs aus ihrer Zeit und
nach ihrem Geschmack wiederfinden und
kdnnen dazu tanzen. Getranke und Snacks
werden gegen ein kleines Entgelt verkauft.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Samstag 26. September 2026,
15:00 bis 18:00 Uhr

Kinderdisco in Duderstadt

Ort: Schiitzenring 6, 37115 Duderstadt

Veranstaltende: Jufi — Mehrgenerationen-
haus in Duderstadt

Am Samstag gehort die Halle im Jufi in Du-
derstadt den Kids von 6 bis 12 Jahren. Bei
Discobeleuchtung und toller Musik kann
getanzt, gelacht und mitgesungen werden.
Getranke und Snacks werden gegen ein
kleines Entgelt verkauft.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

1"



- Duderstadt

Sonntag, 27. September 2026,
ab 17:00 Uhr

Salsa im Garten

Ort: Garten der Caritas-Tagespflege,
Schitzenring 1-3, 37115 Duderstadt

Veranstaltende: Caritasverband
Stdniedersachsen e. V. und Theater- und
Konzertvereinigung Duderstadt e. V.

HeiBe Rhythmen, gute Stimmung und ein
Sommerabend voller Begegnungen: Ge-
meinsam mit der TKV laden wir zu einem
Konzert- und Tanzabend im Garten der Ta-
gespflege am Schiitzenring ein. Ob auf der
Tanzflache oder als Zuhorer*in - alle sind
herzlich willkommen. Wir sind ,, dafiir!” - Fir
kulturellen Austausch, Lebensfreude und
Gemeinschaft.

Die Teilnahme ist kostenfrei und bitte
mit Anmeldung unter:
gwa@caritas-suedniedersachsen.de
oder telefonisch unter 0151 40 24 69 81
bzw. 05527 84 12 00.

Montag, 28. September 2026,
15:00 bis 18:00 Uhr

Malworkshop fiir Jung und Alt
Ort: Schiitzenring 6, 37115 Duderstadt

Veranstaltende: werkstatt.mosler,
GWA-Projekt der Caritas Duderstadt,
Jufi - Mehrgenerationenhaus in Duderstadt
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Zu diesem Malworkshop sind ALLE unab-
hangig von Alter, Religion oder Kultur ein-
geladen. ALLE, die Lust auf Kreativitat ha-
ben und gern mit Acrylfarben malen, sind
herzlich willkommen. Wir malen mit Acryl-
farbe tolle Motive auf Leinwande. Motive,
die zeigen, was dir am Herzen liegt! Bitte
an Kleidung denken, die schmutzig werden
darf!

Fir die Teilnahme werden 5 € Eintritt
genommen und bitte mit Anmeldung
unter:

jugendbuero@duderstadt.de

oder telefonisch unter 05527 84 13 07.

Mittwoch, 30. September 2026,
15:00 bis 16:30 Uhr

MitMachSport fiir Alle

Ort: Kolpingstral3e 4-6, 37115 Duderstadt

Veranstaltende: Caritasverband
Stdniedersachsen e. V., Familienservice des
Landkreis Gottingen

Mitmachen, bewegen, gemeinsam Spald
haben! Beim MitMachSport fiir Alle lernen
Grof3 und Klein Bewegungsspiele aus ver-
schiedenen Landern kennen. Zusammen
mit dem Familienservice laden wir alle ein,
aktiv zu werden, Neues auszuprobieren
und dabei Menschen unterschiedlicher Her-
kunft kennenzulernen. Wir sind , dafiir!” -
Fir Vielfalt, Zusammenhalt und Begegnung
durch Bewegung.

Die Teilnahme ist kostenfrei und bitte
mit Anmeldung unter:
gwa@caritas-suedniedersachsen.de
oder telefonisch unter 0151 40 24 69 81
bzw. 05527 981 39 00.

Donnerstag, 01. Oktober 2026,
14:00 bis 17:00 Uhr

Sprechtreff meets Café Kinderwagen -
eine Tour durch Duderstadt

Ort: Start in der KolpingstraBe 4-6,
37115 Duderstadt und Ende in der
NeutorstraBe 6, 37115 Duderstadt

Veranstaltende: VHS Géttingen Osterode
gGmbH und Caritasverband Stidnieder-
sachsene. V.

Gemeinsam unterwegs sein, die Stadt bes-
ser kennenlernen und miteinander ins Ge-
sprach kommen: Der Sprechtreff ladt zu
einem Stadtspaziergang durch Duderstadt
ein. Unterwegs werden wichtige Anlauf-
stellen und Institutionen vorgestellt. An-
schlieBend trifft die Gruppe auf das Café
Kinderwagen, um bei einem gemeinsamen
Austausch neue Kontakte zu kniipfen und
Erfahrungen zu teilen. Wir sind ,dafiir!” -
Fiir Orientierung, Begegnung und ein le-
bendiges Miteinander.

Die Teilnahme ist kostenfrei und bitte

mit Anmeldung unter:
familienzentrum@caritas-suedniedersachsen.de
oder telefonisch unter 0179 410 31 94

bzw. 05527 981 39 00.
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- Duderstadt

Donnerstag, 01. Oktober 2026,
ca. 14:30 bis 17:30 Uhr

Bunte Welt — Bunte Steine: Wir malen uns

die Welt, wie sie uns gefallt

Ort: LNS Gelande - Veranstaltungsbiihne
(bei gutem Wetter), Familienservice Biiro
Steintorstral3e 25 (bei stromenden Regen)

nicht barrierefrei

Veranstaltende: Familienservice des
Landkreises Gottingen

Gemeinsam mit Familien wollen wir Steine
kunterbunt bemalen. Hier kdnnen Kinder
oder auch Erwachsene ihrer Fantasie frei-
en Lauf lassen. Es gibt kein ,richtig” oder
Jfalsch”. Alle Farben und Zeichnungen sind
willkommen und machen die Umgebung
bunter. Es ist ein Zeichen dafiir, dass wir
zusammen eine vielfdltige und spannende
Gemeinschaft schaffen kdnnen, in der jeder
Platz hat.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Freitag, 02. Oktober 2026,
09:30 bis 11:00 Uhr

Interkulturelles Frithstiick

Ort: Inklusiver Campus Duderstadt,
Neutorstral3e 6, 37115 Duderstadt

Veranstaltende: Ev. Familien Bildungs-
statte, Rucksack-Gruppe Duderstadt
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Wie wird bei Ihnen zu Hause gefrihstiickt?
Die Teilnehmenden der internationalen
Elterngruppe ,Rucksack” laden Sie ein,
die Kostlichkeiten aus verschiedenen Lan-
dern zu probieren. Am 02. Oktober heif3t es:
ounje owurg, MPQINO, breakfast, Jopyuek,
3aBTpak und aamiainen! Sie kdnnen gern
etwas zum gemeinsamen Buffet beisteuern!

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Freitag, 02. Oktober 2026,
10:00 bis 12:15 Uhr

Tanzen - Let’s dance!

Ort: VHS, MarktstraBBe 75, 37115 Duderstadt

Veranstaltende: VHS Gottingen
Osterode gGmbH, Geschaftsstelle
Duderstadt

Musik und Tanz kennt keine Grenzen. Beim
Tanzen kommt der Faktor Musik, Koordina-
tion und Rhythmusgefiihl zur Bewegung
hinzu, der Korper ist also ganzheitlich gefor-
dert und arbeitet auf Hochtouren. AuBBer-
dem muss man sich Bewegungsabfolgen
merken und im richtigen Tempo wiederho-
len kdnnen. Das hélt jung, vital und fit, egal
in welchem Alter. Und Tanzen macht vor al-
lem Spaf3!

Jive, Cha Cha, Salsa und Jerusalema zum
Kennenlernen!

Kein Paartanz.

Die Teilnahme ist kostenfrei und bitte mit
Anmeldung unter: 05527 99 73 27 oder per
E-Mail unter dud@vhs-goettingen.de.

Samstag, 03. Oktober 2026,
09:45 bis 11:15 Uhr

Yoga fiir ALLE

Ort: Schiitzenring 6, 37115 Duderstadt

Veranstaltende: Yoga-Klang mit Sabine
Gottschalk, Jufi - Mehrgenerationenhaus
in Duderstadt

Bei dem Yogakurs mit Sabine Gottschalk er-
leben und erfahren die Teilnehmer*innen
die Grundprinzipien und Grundhaltungen
des Yoga und unternehmen dabei eine Rei-
se durch den eigenen Korper.

Mitzubringen sind bequeme Kleidung, eine
Decke und ein Kissen.

Geeignet ist der kostenlose Kurs auch fir
Anfangerinnen und Anfanger.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.
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- Duderstadt

Sonntag, 04. Oktober 2026,
11:30 bis 14:00 Uhr

Friedenspicknick auf der Marktstraf3e vor
dem historischen Rathaus

Ort: Marktstral3e vor dem historischen
Rathaus, 37115 Duderstadt

Veranstaltende: Blindnis fiir Inklusion
Duderstadt

Erneut hat sich ein Biindnis aus lokalen
Institutionen und Vereinen zusammenge-
schlossen, um das inzwischen sechste Inter-
nationale Picknick auf der MarktstraBe zu
veranstalten.

Alle Interessierten sind eingeladen, (landes-
typische) Leckereien zum Mitbringbuffet
beizusteuern und bei gemeinsamem Essen
ins Gesprach zu kommen.

Eroffnet wird die Veranstaltung mit einem
interreligiosen Friedensgebet. Zudem er-
wartet die Gaste ein abwechslungsreiches
Rahmenprogramm.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

B Friedland

Freitag, 25. September 2026,
15:00 bis ca. 19:00 Uhr

Herbstfest im FriedlandGarten

Ort: FriedlandGarten, Witzenhauser Stral3e,
37133 Friedland, an der B27 vor Friedland

Nicht barrierefrei

Veranstaltende: FriedlandGarten der LEB
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Das Herbstfest im FriedlandGarten steht
fr ein buntes Miteinander von allen Men-
schen, Tieren und Pflanzen. Wir feiern die
Vielfalt.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Dienstag, 29. September 2026,
10:30 bis 12:00 Uhr und 14:30 bis 16:00 Uhr

Ddfiir: Fiir einen guten Start -
Diakonischer Spaziergang durch das
Grenzdurchgangslager Friedland

Ort: Grenzdurchgangslager Friedland,
Heimkehrerstral3e 13, 37133 Friedland,
St. Norbert-Kirche

nicht barrierefrei

Veranstaltende: Innere Mission im
Grenzdurchgangslager Friedland e. V.

Ein Rundgang durch das Lager (ca. 2 km
FuBweg) bietet neben einer allgemeinen
Ubersicht auch Einblicke in unsere diako-
nische Arbeit vor Ort: von der Kapelle tiber
die Einkleidung und die verschiedenen Be-
ratungsangebote bis zum Frauenzentrum
und zum Kinderhaus.

Der Startpunkt ist um 10.30 Uhr und um
14.30 Uhr am Parkplatz direkt am Kirchturm
der katholischen St. Norbert-Kirche.

Die Teilnahme ist kostenfrei und

bitte mit Anmeldung telefonisch unter:
05504 9 81 61.

Pro Flihrung ist die Zahl der Teilnehmen-
den auf 12 Personen begrenzt.

Samtgemeinde Gieboldehausen

Donnerstag, 24. September 2026,
14:00 bis 17:00 Uhr

Tag der offenen Tiir bei der
Bonveno Germershausen

Ort: KlosterstralRe 28,

37434 Rollshausen/Germershausen

Nicht barrierefrei

Veranstaltende: Bonveno Germershausen
gGmbH

Dafiir 6ffnen wir die Tur ... Die Bonveno ladt
alle Interessierten herzlich zu einem Besuch
unserer Unterkunft in Germershausen ein.
Dabei gibt das Team der Einrichtung Einbli-
cke in die Arbeit mit gefliichteten Menschen
im Landkreis Gottingen.

Zudem haben die Besucher*innen die Mog-
lichkeit, sich mit den Bonveno-Mitarbei-
ter*innen auszutauschen und den Standort
kennenzulernen.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
bitte zur besseren Planung mit Anmeldung
unter: info@bonveno-goettingen.de.



- Samtgemeinde Gieboldehausen

Freitag, 02. Oktober 2026,
08:30 bis 10:30 Uhr

Familienfrihstiick

Ort: Familienzentrum ,St. Antonius und HI.
Familie”, St. Laurentiusstraf3e 2,
37434 Gieboldehausen

nicht barrierefrei

Veranstaltende: Familienzentrum
Gieboldehausen

Das Familienfriihstiick bietet Eltern die
Méoglichkeit, sich gemeinsam zu treffen,
um Uber gesunde Familienerndhrung (fair,
saisonal, ausgewogen) und die Eltern-Kind-
Beziehung zu sprechen. Die Veranstaltung
fordert auch den Austausch tiber Themen
wie Erziehung und Entwicklungsschwierig-
keiten, unterstitzt die Eltern in der Gestal-
tung des Familienalltags und ermaoglicht es,
neue Kontakte zu knlipfen. Jede*r ist will-
kommen.

Die Teilnahme ist kostenfrei und

bitte mit Anmeldung unter:
familienzentrum.gieboldehausen@kath-
kirche-untereichsfeld.de.

- Gottingen

Montag, 21. September

bis Freitag, 02. Oktober 2026
(auBer am Wochenende),
jeweils 09:00 bis 17:00 Uhr

Setz einen Punkt - dafiir!

Ort: Ev. Familien Bildungsstdtte Gottingen,
Neustadt 18, 37073 Gottingen

Veranstaltende: Ev. Familien Bildungsstatte
Gottingen
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Die Ev. Familien Bildungsstatte mdchte im
Rahmen der Interkulturellen Woche einen
Punkt setzen - fir Vielfalt, flir Zusammen-
halt und fir die Rechte aller Kinder weltweit.
Komm vorbei und mach mit bei unserer
interaktiven Ausstellung unter dem Motto
Jdafiir!”

Die Ausstellung ist wahrend der Offnungs-
zeiten der efb iber die gesamten zwei Wo-
chen der IKW zu erleben.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Montag, 21. September

bis Freitag, 02. Oktober 2026,
montags, donnerstags

11:00 bis 12:00 Uhr

und montags, dienstags, donnerstags
16:30 bis 17:30 Uhr

»Deutschstunde” - Andere Menschen
treffen und Deutsch sprechen

Ort: Stadtbibliothek Géttingen, Gotmar-
straBe 8, 37073 Gottingen, Gruppenarbeits-
raum im 3. Stock, Aufzug vorhanden

Veranstaltende: Biiro fur Integration
der Stadt Goéttingen

G|GOTTINGEN

Sie haben einen Integrationskurs oder
Deutschkurs besucht? Sie méchten gerne
Deutsch sprechen? Sie mochten dabei an-
dere Menschen treffen? , Dafiir!” gibt es die
,Deutschstunde”. Ehrenamtliche Modera-
tor*innen bieten kleine Gesprachskreise
an, in denen Sie im geschiitzten Rahmen
lhre Deutschkenntnisse anwenden kdnnen.
Bitte achten Sie in der Stadtbibliothek auf
eventuelle Anderungen.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Montag, 21. September 2026,
10:00 bis 11:30 Uhr

Guten Appetit! - Internationale Tisch-
Sitten und -Spriiche austauschen bei
einem gemiitlichen Montags-Friihstiick

Ort: Nachbarschaftszentrum Grone,
DeisterstraBe 10, 37081 Gottingen

Veranstaltende: Ev. Familien-Bildungs-
statte (Griffbereit-Gruppe Grone)

Sie haben ein Interesse an den Alltags-Wel-
ten anderer Menschen? Dann freuen wir uns
Uber Ihre Teilnahme an einem gemditlichen
Montags-Friihstlick, bei dem Sie sich aus-
tauschen kdnnen zu internationalen Tisch-
Sitten und -Spriichen. Ein kleiner Essens-
Beitrag zum Buffet kann gern mitgebracht
werden.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.
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- Gottingen

Dienstag, 22. September 2026,
17:00 bis 18:00 Uhr

Sprache der Trommeln mit Ibs Sallah
aus dem KAZ

Ort: Stadtteilhaus Leineviertel,
Am Gartetalbahnhof 1A,
37073 Gottingen

Veranstaltende: Stadtteilhaus im
Leineviertel in Kooperation mit dem KAZ

Erleben Sie die kraftvolle Sprache der Trom-
meln bei der Interkulturellen Woche 2026. In
diesem einstlindigen Workshop begegnen
wir uns durch den gemeinsamen Rhythmus.
Egal ob Anfanger*in oder Profi, Herkunft
oder Alter: Trommeln verbindet uns alle
auf Augenhohe. Lassen Sie uns gemeinsam
Energie freisetzen, Barrieren abbauen und
pure Lebensfreude teilen. Kommen Sie vor-
bei und werden Sie Teil des gemeinsamen
Trommelns!

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Dienstag, 22. September 2026,
19:45 bis 21:30 Uhr

»Altbau in zentraler Lage” -
Eine Schaueroper von Raphaela Bardutzky
— Mit Deutscher Gebardensprache

Ort: Deutsches Theater Gottingen,
Theaterplatz 11, 37073 Gottingen

Veranstaltende: Deutsches Theater
Gottingen
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In ,Altbau in zentraler Lage” treffen die har-
te Realitat des Mietmarktes, eine opulente
Fantasie, die Macht des Geldes, die Schon-
heit der Musik und ganz wesentlich Horen
und Nicht-Horen aufeinander und entfalten
eine ganz eigene Theaterrealitat, die Kritik
formuliert, aber auch bezaubert. Die Deut-
sche Gebardensprache ist integraler Be-
standteil der Inszenierung und so setzt sich
die Produktion auf kiinstlerische Weise mit
Fragen von Teilhabe, Verstandigung und
Zusammenleben auseinander.

Fir die Veranstaltung wird Eintritt
genommen. Karten gibt es unter:
theaterkasse@dt-goettingen.de

oder telefonisch unter 0551 496 93 00.

Mittwoch, 23. September 2026,
16:00 Uhr

»Dafiir!” - Vielfalt in der Stadtgesellschaft

Ort: Groner Straf3e 40, 37073 Gottingen

Veranstaltende: DRG Goéttingene. V.

Die DRG Goéttingen e. V. ladt im Rahmen
der Interkulturellen Woche 2026 zu einer
interaktiven Ausstellung mit Gesprach tber
Vielfalt der Stadtgesellschaft ein. Wir stellen
unsere Rdume und Angebote vor. Im Fokus
stehen kulturelle Vielfalt, Zusammenleben
und Teilhabe in Gottingen. Ziel ist der Aus-
tausch mit Biirgerinnen und Biirgern, Fami-
lien, Kindern und Jugendlichen. Unter dem
Motto ,dafiir!” setzen wir ein Zeichen fir
Offenheit Respekt und Vielfalt. Kinderbe-
treuung vorhanden.

Die Teilnahme ist kostenfrei und bitte mit
Anmeldung unter: info@drg-goettingen.de.

Mittwoch, 23. September 2026,
17:00 bis 18:30 Uhr

Zwangsarbeit und antislawischer Rassismus
- Eine Flihrung durch die Ausstellung ,, Auf
der Spur europaischer Zwangsarbeit”

Ort: Godehardstral3e 11 (mit separatem
Eingang im Gebaude der BBS I),
37073 Gottingen

Veranstaltende: Ausstellung ,Auf der Spur
europadischer Zwangsarbeit. Stidnieder-
sachsen 1939-1945"

Die Bedingungen, unter denen die von
Nazi-Deutschland ausgebeuteten Zwangs-
arbeitenden zu Uberleben versuchten, hin-
gen unter anderem von der Einordnung in
die hierarchischen Rassevorstellungen der
Nationalsozialisten ab. Fur zivile Zwangs-
arbeitende aus Polen und der Sowjetunion
galten diskriminierende Sonderregelungen.
Die Fiihrung erzahlt von der Bedeutung der
antislawischen Sonderregelungen fiir die
Menschen und gibt einen kurzen Uberblick
Uber die Kontinuitat des antislawischen Ras-
sismus.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.
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Mittwoch, 23. September 2026,
17:00 bis 21:00 Uhr

Internationales Mittwochskochen -
Weltbuffet

Ort: OM 10, Obere-Masch-StrafRe 10,
37073 Gottingen

Veranstaltende: Forum Waageplatz-Viertel

Wir wollen gemeinsam Kochen und Essen.
Zielgruppe sind Menschen im Waageplatz-
Viertel und am Kochen und gemeinsamen
Essen interessierte Personen aus Goéttingen.
Gemeinsam Kochen und vor allem gemein-
sames Essen verbindet Menschen und hilft
aufzukldren und Kontakte herzustellen.
Traditionelle Gerichte aus vielen Teilen der
Welt geben Anlass, sich iber Kulturen aus-
zutauschen und sich kennenzulernen.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Donnerstag, 24. September 2026,
17:30 bis 19:30 Uhr

Internationales Mitbring-Buffet

Ort: AllerstraBe 32, 37081 Gottingen

Veranstaltende: Nachbarschaftsverein
Leineberge. V.
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Wir mdchten gemeinsam mit Leineberge-
rinnen und Leinebergern unterschiedlicher
Herkunft zu Abend essen. Dazu laden wir
alle ein, etwas zu Essen zum Buffet beizu-
steuern und die Nachbarinnen und Nach-
barn kennenzulernen.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Donnerstag, 24. September 2026,
09:00 bis 11:00 Uhr

Eltern mehrsprachiger Kinder informieren
liber den Kita-Alltag

Ort: Nachbarschaftszentrum Grone,
DeisterstraBe 10, 37081 Gottingen

Veranstaltende: Ev. Familien-Bildungs-
statte (in Kooperation mit der Rucksack-
Gruppe der Jona Kita)

Fir Bildung aller Menschen von Anfang an.
Ein Erfahrungsaustausch fiir die Starkung
der Erziehungskompetenz.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Donnerstag, 24. September 2026,
09:00 bis 11:00 Uhr

Interkulturelles Friihstiick
Ort: Hagenweg 2u, 37081 Gottingen

Veranstaltende: Familienzentrum
Elisabeth-Heimpel-Haus

Bei einem gemeinsamen Friihstiick gibt es
Raum fir lebendige, interkulturelle Begeg-
nung und Austausch. Wir moéchten die Viel-
falt auf dem Frihstlcksbuffet zeigen und
die Méglichkeit geben, Neues zu probieren.
Alle Neugierigen und Teilnehmenden sind
herzlich eingeladen, eine Kleinigkeit zum
Teilen mitzubringen.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.
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Donnerstag, 24. September 2026,
18:00 bis 21:00 Uhr

Resilienz und Psychohygiene im
interkulturellen Alltag -
Psychische Starke entwickeln, Ressourcen
nutzen, gesund bleiben

Ort: voraussichtlich Haus der Kulturen,
Hagenweg 2e, 37081 Gottingen.

Eine Anderung des Veranstaltungsortes
wird den Angemeldeten rechtzeitig
mitgeteilt.

Veranstaltende: Haus der Kulturen/
Zukunftswerkstatt e. V.

Die Veranstaltung richtet sich an Menschen
mit und ohne Migrationshintergrund sowie
an Fachkrafte und Interessierte. Der Work-
shop vermittelt praxisnahe Ansdtze zur
Starkung von Resilienz und Psychohygiene
sowie Strategien zur Stressbewaltigung und
Forderung der psychischen Gesundheit. Die
Leitung hat Dip.-Psych. Dr. Ozkan.

Die Teilnahme ist kostenfrei und

bitte mit Anmeldung unter:
post@hausderkulturen.org.

Den Teilnehmenden werden kostenfreie
Informations- und Arbeitsmaterialien zur
Verfligung gestellt. Die Teilnahmezahl ist
begrenzt.

Freitag, 25. September 2026,
10:00 bis 14:00 Uhr

Co-Creation Day , Dafiir” - Kreative

Raume fir Vielfalt und Begegnung

Ort: Am Leinekanal 4, Eingang B, 2. Stock,
37073 Gottingen

Veranstaltende: blinc eG
in Kooperation mit BUPNET
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Der Co-Creation Day ,Dafiir” ladt Men-
schen mit unterschiedlichen Hintergriinden
ein, gemeinsam kreativ zu werden. In Work-
shops und kiinstlerischen Mitmachaktionen
probieren wir gemeinsam Co-Creation-Me-
thoden aus. Im Mittelpunkt stehen Begeg-
nung, gemeinsames Gestalten und neue
Perspektiven. Besonders willkommen sind
auch Menschen aus Bildung, Sozialarbeit,
Kulturarbeit und zivilgesellschaftlichem
Engagement, die kreative und inklusive Me-
thoden praktisch kennenlernen mochten.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
bitte mit Anmeldung unter:
anmeldung@blinc-eu.org.

Freitag, 25. September 2026,
18:00 bis 20:30 Uhr

Postkolonialismus in der Miinchner

Sicherheitskonferenz

Ort: Weltladencafé, Nikolaistra3e 10,
37073 Gottingen

Veranstaltende: Weltladencafé in Koopera-
tion mit ,Bildung trifft Entwicklung”

Marco Rubios Rede auf der Miinchner Si-
cherheitskonferenz im Februar 2026 strahl-
te eine Botschaft der Einigkeit zwischen den
USA und Europa aus auf Kosten von Erinne-
rungskultur, antikolonialer Bestrebungen
und aufklarerischer Ideale. Wir wollen uns
unter dem Motto , Dafiir” fiir Solidaritat mit
den Opfern des Kolonialismus, fiir das Er-
innern und fir internationale Einigkeit aus-
sprechen und laden zu einer Diskussion ein,
was fiir ein Licht diese Rede auf die interna-
tionale politische Lage wirft.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Freitag, 25. September 2026,
18:00 bis 21:00 Uhr

Internationaler Frauen*tanzabend

Ort: Salon der musa, Hagenweg 2a,
37081 Gottingen

nicht barrierefrei

Veranstaltende: Kulturzentrum musa,
AWO, Bonveno

An diesem Freitag hei3t es im musa-Salon:
Women only! Frauen ab 16 Jahren aus der
ganzen Welt haben die Mdglichkeit, ausge-
lassen zu internationaler Musik zu tanzen.
Bringt eure Lieblingsmusik am besten mit!

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.
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Freitag, 25. September 2026,
19:00 bis 20:30 Uhr

Integration von Ukrainer*innen in
Deutschland und Polen

Ort: Galerie Alte Feuerwache, Ritterplan 4,
37073 Gottingen

nicht barrierefrei

Veranstaltende: Deutsch-Polnische
Gesellschaft Gottingen e. V.

Zwischen Ankommen und Dazugehoren:

Wie gestalten wir eine solidarische Gesell-
schaft in Zeiten von Krieg, Desinformation
und Arbeitskraftemangel? Der Migrations-
experte Kamil Frymark (Warschau) und die
Soziologin Dr. Halyna Leontiy (Gottingen)
diskutieren aktuelle Entwicklungen der Mi-
grationspolitik in Deutschland und Polen
sowie die Erfahrungen ukrainischer Ge-
flichteter in Gottingen. Freuen Sie sich auf
fundierte Einblicke und eine Fishbowl-Dis-
kussion mit Raum fir Fragen und Perspek-
tiven aus dem Publikum.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Samstag, 26. September 2026
und 03. Oktober 2026
jeweils 09:00 bis 10:30 Uhr

Kiessee parkrun Gottingen

Ort: Kiessee Gottingen,
Sandweg, 37083 Gottingen,
Spielplatz-Schiff am Ostufer

Veranstaltende: parkrun Deutschland
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Lauftreff mit Zeitnahme Uber 5 km ohne
Wettkampfcharakter. Kostenlose Teilnah-
me und gemeinnitzige Organisation durch
ehrenamtliche Gottinger Freiwillige. Offen
FUR alle, egal wie alt oder welches Tempo.
Spazieren gehen, walken, joggen, laufen
- mit Kinderwagen, mit Hund (angeleint)
oder als Helfer im Zielbereich - alle Formen
der Teilnahme sind willkommen! Im Ziel
werden Getrdnke und kleine Snacks zum
gemeinsamen Austausch gespendet.

Die Teilnahme ist kostenlos und
bitte mit Anmeldung unter:
https://www.parkrun.com.de/register.

Samstag, 26. September 2026,
09:00 bis 18:00 Uhr

Afrikanische Street-Food-Kultur

mit PLEA e. V.

Ort: Wilhelmsplatz, 37073 Goéttingen

Veranstaltende: PLEA e. V.

Im Rahmen der IKW 2026 in Gottingen ladt
PLEA e. V. auf den Wilhelmsplatz ein, die
Vielfalt afrikanischer Street-Food-Kultur zu
entdecken. Unter dem Motto , Dafiir!” setzt
die Veranstaltung ein Zeichen fiir Offenheit,
Respekt und Zusammenhalt. Neben kuli-
narischen Angeboten schafft sie Raum fir
Begegnung, Austausch und interkulturelles
Lernen und macht kulturelle Vielfalt im o6f-
fentlichen Raum erlebbar.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Samstag, 26. September 2026,
09:30 bis 11:00 Uhr

Unsere Erde - Lieder und Spiele zu
Natur und Umwelt

Ort: AWO Nachbarschaftszentrum Lonsweg
Ebertal, Lonsweg 16, 37085 Gottingen

Veranstaltende: Ev. Familien-Bildungs-
statte, Griffbereit und Rucksack

Eltern mit (Klein-)Kindern sind eingeladen
zu Liedern und Spielen fiir den Erhalt der
Umwelt auf allen Kontinenten der Erde.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.
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Samstag, 26. September 2026,
11:00 bis 14:00 Uhr

Let’s talk about peace - Lasst uns wieder
tiber Frieden reden

Ort: KAZ e. V., Biirgerstra3e 15,
37073 Gottingen

Veranstaltende: Bildung trifft Entwicklung-
Region Nord und KAZ e. V. -
Raum fiir deine Ideen

In einem interaktiven Workshopformat
schauen wir uns das Thema Krieg und Frie-
den genauer an. Sind Kriege wirklich eine
Losung? Lasst uns gemeinsam entdecken,
wie wir an Frieden arbeiten kénnen und von
Erfahrungen unterschiedlicher Communi-
ties im Umgang mit Frieden und Konflikt
lernen (z.B. ,Comunidades de Paz” in Ko-
lumbien, Ubuntu Circles in Stidafrika, Com-
batants for Peace in Palastina). Die Teilnah-
me ist ab 15 Jahren moglich, die Referentin
ist Andrea Jaramillo Contreras.

Die Teilnahme ist kostenlos und
bitte mit Anmeldung unter:
Nora.Schiebenhoefer@bildung-trifft-
entwicklung.de.

Samstag, 26. September 2026,
ab 13:00 Uhr

Wie klingt Ukraine in Deutschland?

Ort: Kath. Pfarrgemeinde Maria Frieden,
Sandersbeek 1, 37085 Gottingen-Geismar

&

Veranstaltende: SVOE RADIO

28

Prasentation des ukrainischen Online-Ra-
dios SVOE RADIO fiir die ukrainische Ge-
meinschaft in Deutschland.

Lernen Sie das Projekt kennen, kommen Sie
mit uns ins Gesprach und erfahren Sie mehr
Uber die Entstehung des Radiosenders so-
wie seine Rolle bei der Unterstiitzung von
Ukrainerinnen und Ukrainern im Ausland.
Musik, Medien und Gemeinschaft ohne
Grenzen.

Hinweis: Veranstaltung findet auf Ukrai-
nisch statt; alle Nationalitaten sind dennoch
willkommen.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Samstag, 26. September 2026,
18:00 Uhr

WORAUF WARTEST DU

Ort: Werkraum, Stresemannstralle 24c,
37079 Gottingen

Veranstaltende: boat people projekt
(Theatergruppe BIRDS)

Bitte mit Anmeldung unter:
presse@boatpeopleprojekt.de.

In einem Wartesaal finden sich Menschen
ein, die ungewdhnliche Namen tragen. Ala-
din Muller trifft auf Movie Star, ein Madchen
namens Blume kommt neben Frau Doktor
zum Sitzen, andere wie Lamborghini, Frau
Brotway, Roderich oder Brimmel suchen
vergeblich nach ihrem Platz. Was suchen sie
alle hier? Ab und zu klingelt ein alter Tele-
fonapparat und ruft Nummern auf. Bin ich
0815? Wer den Horer abnimmt, taucht in
seine Traume ab. Erwachend wird aus ver-
einzelten Wartenden eine bunte Gemein-
schaft.

Als Eintritt wird um einen ,Solidaritatsbei-
trag” gebeten (freie Wahl), d. h. jede*r zahlt
so viel er*sie kann und mochte.

Sonntag, 27. September 2026,
15:30 bis 17:30 Uhr

»Reise” nach Kurdistan

Ort: Kulturzentrum KAZ, Birrgerstral3e 15,
37073 Gottingen
L[]

&

Veranstaltende: Initiative Stadtepartner-
schaft Gottingen-Tirbespi

Mit Tanz und Musik aus Kurdistan, mit Film-
beitrdgen und Informationen mdchten wir
eine Nachmittags-,Reise” in den Westen
des kurdischen Siedlungsgebietes - Rojava
- antreten. Lassen Sie sich begeistern von
dieser Kultur und ihren Menschen, die seit
vielen Jahren ein faszinierendes Engage-
ment fir ein friedliches Zusammenleben
unterschiedlicher ethnischer Gruppen und
fur die Gleichberechtigung der Frauen zei-
gen. Dafiir! mochten wir uns einsetzen und
alle ,reisefreudigen” Menschen herzlich ein-
laden.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

29




- Gottingen

Montag, den 28. September 2026
bis Sonntag, den 04. Oktober 2026

Herbst-Apfel-Woche

Ort: Nachbarschaftszentrum Holtenser
Berg, Londonstrale 11a, 37079 Géttingen,
Begegnungsgarten Holtenser Berg,
BriisselstraBe Ecke Den-Haag-Stral3e,
37079 Gottingen

Veranstaltende: Nachbarschaftszentrum
Holtenser Berg, Begegnungsgarten
Holtenser Berg

Dafiir, dass Vielfalt zusammenwachst!

In unserer Apfelwoche sammeln wir Apfel
aus dem Viertel, pressen Saft und essen ge-
meinsam Apfelkuchen. Das offene und bar-
rierearme Angebot richtet sich an alle - un-
abhangig von Alter, Herkunft oder Sprache.
Organisiert vom Nachbarschaftszentrum
Holtenser Berg, bringt die Woche Menschen
zusammen, die u. a. Dari, Spanisch, Deutsch
und Englisch sprechen - dafiir!, dass alle da-
zugehoren.

Wenn ihr etwas braucht, um dabei zu sein,
meldet Euch gerne im NBZ.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
bitte mit Anmeldung unter:
sahri.sprinke@nbz-hoberg.de.

Montag, 28. September 2026,
14:00 bis 16:00 Uhr

Participa City - ein europdisches Planspiel
gegen Rassismus und struktureller
Diskriminierung

Ort: m

Veranstaltende: Institut fir angewandte
Kulturforschung, ifak e. V.
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Vielfalt, Demokratie und interkulturelle Off-
nung sollen nicht nur Schlagworte bleiben,
sondern bendtigen Handwerkszeug. Das
Planspiel bietet unkonventionelle Zugange,
um Fachleute fiir das Thema zu sensibilisie-
ren, Probleme aufzuarbeiten und Losungen
zu entwickeln. Im EU Projekt wurde das
Spiel erweitert und neue Trainer*innen aus-
gebildet. Die Veranstaltung richtet sich an
interessierte Institutionen in Verwaltung,
Bildung und Wirtschaft, sich tber die Ein-
satzmoglichkeiten zu informieren.

Die Teilnahme ist kostenlos und
bitte mit Anmeldung unter:
Info@ifak-goettingen.de.

Montag, 28. September 2026,
14:00 bis 17:00 Uhr

Power to Unite: internationale
Freiwilligendienste
Ort: Danzigerstra3e 21, 37083 Gottingen

Veranstaltende: ASC Gottingen von
1846 e. V.

Die Trager der internationalen Freiwilligen-
dienste stellen sich und ihre Einsatzlander
vor. Junge Menschen (zwischen 15 und 28
Jahren) kdnnen sich tiber die Moglichkeiten
eines internationalen Freiwilligendienstes
(im Sport) informieren.

Power to Unite! Dafiir!

Die Teilnahme ist kostenfrei und
bitte mit Anmeldung unter:
buettner@fwd-sport.de.

Montag, 28. September 2026,
15:30 bis 17:00 Uhr

Get-together: Kennenlernen der NTFN
Psychosoziale Zentren gGmbH

Ort: NTFN Psychosoziale Zentren gGmbH,
Kurze Stral3e 13A, 37073 Gottingen
(gelbes Haus gegenliber Pfarramt

St. Michaelis Kirche)

nicht barrierefrei

Veranstaltende: NTFN Psychosoziale
Zentren gGmbH

Das Get-together richtet sich an alle Perso-
nen, die an unserer Arbeit sowie unseren
Angeboten interessiert sind.

Wir werden einen Einblick in die Beratung
und Behandlung von traumatisierten Ge-
flichteten geben.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
bitte mit Anmeldung unter:
info-goe@ntfn.de.
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Montag, 28. September 2026,
16:00 bis 18:00 Uhr

Waffeln und Spiele in der Ladenpassage

Ort: Ladenpassage auf dem Holtenser Berg
in der Genfstral3e, 37079 Gottingen

Veranstaltende: Nachbarschaftszentrum
Holtenser Berg, Begegnungsgarten
Holtenser Berg

Zum Start unserer Herbst-Apfel-Woche gibt
es in unserer Ladenpassage Waffeln mit Ap-
felmus aus Apfeln vom Holtenser Berg und
SpaB- und Bewegungsangebote fir Kinder
und Familien.

Pro Waffel nehmen wir 50 Cent.
Die Teilnahme ist kostenfrei
und ohne Anmeldung.

Montag, 28. September 2026,
19:00 bis 21:00 Uhr

Deine Rechte im Job (Arbeitsrecht)
in Einfacher Sprache
Ort: Obere-Masch-Stral3e 10,

37073 Gottingen, 1. OG Saal

Veranstaltende: FAU Gewerkschaft
Gottingen

32

Wie viel Urlaub habe ich? Muss ich Uber-
stunden machen? Darf mein*e Chef*in mich
kiindigen? Darf ich Pausen machen?

Wir sprechen Uber die Gesetze und Regeln
bei der Arbeit. AuBerdem sprechen wir auch
darliber, was du machen kannst, wenn du
unfair behandeln wirst.

Zielgruppe: alle, die arbeiten oder Arbeit
suchen

Sprache: einfaches Deutsch; falls eine Uber-
setzung bendtigt wird, bitte eine E-Mail
schreiben, fiir welche Sprache.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
bitte mit Anmeldung unter:
faugoe-kontakt@fau.org.

Mittwoch, 30. September 2026,
16:00 bis 18:00 Uhr

Apfel-Spaziergang

Ort: Begegnungsgarten Holtenser Berg,
BriisselstraBe Ecke Den-Haag-Stral3e,
37079 Gottingen

Veranstaltende: Nachbarschaftszentrum
Holtenser Berg, Begegnungsgarten
Holtenser Berg

Wir treffen uns im Begegnungsgarten Hol-
tenser Berg und gehen Apfel pfliicken zu
den Obstbdumen auf dem Holtenser Berg.
Wenn vorhanden, bringt bitte einen Obst-
pflicker und Taschen mit. Anschliefend
gibt es Stockbrot an der Feuerschale im
Garten.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
bitte mit Anmeldung unter:
sahri.sprinke@nbz-hoberg.de.

Mittwoch, 30. September 2026,
17:00 bis 21:00 Uhr

Internationales Mittwochskochen -
Weltbuffet

Ort: OM 10, Obere-Masch-Strase 10,
37073 Gottingen

Veranstaltende: Forum Waageplatz-Viertel

Wir wollen gemeinsam Kochen und Essen.
Zielgruppe sind Menschen im Waageplatz-
Viertel und am Kochen und gemeinsamen
Essen interessierte Personen aus Gottingen.
Gemeinsam Kochen und vor allem gemein-
sames Essen verbindet Menschen und hilft
aufzuklaren und Kontakte herzustellen.
Traditionelle Gerichte aus vielen Teilen der
Welt geben Anlass, sich uber Kulturen aus-
zutauschen und sich kennenzulernen.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.
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Mittwoch, 30. September 2026,
19:00 bis 22:00 Uhr

Sprachencafé

Ort: Weltladencafé,
NikolaistraBe 10, 37073 Gottingen

Veranstaltende: Sprachencafé in
Kooperation mit Weltladencafé

Heute trifft sich Gottingens Sprachencafé
im Rahmen der Interkulturellen Woche. Lust
auf sprachlichen und kulturellen Austausch?
Dann bist du hier genau richtig! In gemit-
licher Runde treffen wir uns im Weltladen-
café von 19:00 bis 22:00 Uhr.

On this day, Gottingen’s language Café is
part of the Intercultural week. Are you inte-
rested in language and cultural exchange? If
so, this is the right place to go! We will meet
in a relaxed atmosphere from 7:00 pm to
10:00 pm. Participation is free of charge.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Donnerstag, 01. Oktober 2026,
10:00 bis 12:30 Uhr

Typisch Mensch! Was uns verbindet

Ort: Weststadtzentrum,
Pfalz-Grona-Breite 84, 37081 Gottingen

Veranstaltende: Beschiaftigungsforderung
Gottingen (kAGR)
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Das Weststadtzentrum und das Bildungs-
zentrum flir Zugewanderte der BFGoe laden
zu ,Typisch Mensch! Was uns verbindet” ein.
Spielerische Mitmach-Stationen laden zum
Entdecken von Gemeinsamkeiten und Hin-
terfragen von Klischees ein. Beim gemein-
samen Frihstlck ist Zeit fir Austausch.
Die Veranstaltung ist fiir alle Menschen mit
und ohne Migrationsgeschichte und auch
mit wenigen Deutschkenntnissen gut zu-
ganglich. Fiir das Frihstlick ist gesorgt. Wer
mochte, kann gerne eine Kleinigkeit mit-
bringen.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
um Anmeldung wird gebeten unter:
weststadtzentrum@bfgoe.de.

Donnerstag, 01. Oktober 2026,
12:00 bis 14:00 Uhr

Wie gestaltet sich ein vorurteilsfreies
Miteinander? Input zu Identitat und

Ort: Hagenweg 2a, 37081 Gottingen
Veranstaltende: BROTHERS

Im Rahmen der Interkulturellen Woche wird
eingeladen zum Input und Austausch: Wie
gestaltet sich ein vorurteilsfreies Miteinan-
der? Anhand von Erfahrungen aus dem Ge-
waltpraventionsprojekt BROTHERS werden
Identitat, Kultur und Vorurteile beleuchtet.
Der Workshop richtet sich an Fachkrafte
und andere Interessierte. Die Zahl der Teil-
nehmenden ist begrenzt.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
um Anmeldung wird gebeten unter:
s.bikil@bonveno-goettingen.de.

Donnerstag, 01. Oktober 2026,
15:00 Uhr

Apfelsaft pressen

Ort: Begegnungsgarten Holtenser Berg,
BriisselstraBe Ecke Den-Haag-Stral3e,
37079 Gottingen

Veranstaltende: Nachbarschaftszentrum
Holtenser Berg, Begegnungsgarten
Holtenser Berg

Wir treffen uns im Begegnungsgarten, um
Saft mit einer Hand-Apfelpresse zu pressen.
Bitte mitbringen: Schneidebrett, Messer,
frisch gewaschene Apfel (bitte nur selbst
gepfliickt und nicht im Laden gekauft!) und
Flaschen mit Verschluss.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.
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Donnerstag, 01. Oktober 2026,
17:30 bis 19:00 Uhr

Sprachclub fiir zugewanderte Menschen

Ort: Neustadt 18, 37073 Gottingen,
Eingang im Erdgeschoss im Innenhof

Veranstaltende: Migrationszentrum fiir
Stadt und Landkreis Gottingen

Der Sprachclub bietet eine offene und ein-
ladende Gelegenheit, Deutsch zu sprechen
und die eigenen Sprachkenntnisse zu ver-
bessern. Interessierte sind herzlich eingela-
den, spontan und ohne Anmeldung vorbei-
zukommen, um in entspannter Atmosphare
ins Gesprach zu kommen. Unser Angebot
richtet sich an alle, die ihre Deutschkennt-
nisse erweitern moéchten - ganz gleich, auf
welchem Sprachniveau sie sich befinden.
Unter dem Motto ,dafiir!” steht unser
Sprachclub fir Vielfalt, Dialog und Begeg-
nung.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Donnerstag, 01. Oktober 2026,
18:00 bis 22:00 Uhr

Kulturen Feiern - Briicken Bauen
Ort: Hagenweg 2e, 37081 Gottingen
nicht barrierefrei

Veranstaltende: Zukunfts-Werkstatt e. V.
im Haus der Kulturen
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Wir setzen ein lebendiges Zeichen fur Zu-
sammenbhalt und Freundschaft in der West-
stadt. Mit Livemusik, Essen und Trinken und
Tanzen fur alle und mit allen!

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Donnerstag, 01. Oktober 2026,
19:00 bis 20:30 Uhr

Schnupperkurs Chinesisch
Ort: VHS, Bahnhofsallee 7, 37081 Gottingen

Veranstaltende: VHS Goéttingen Osterode
gGmbH

Sie interessieren sich fir China und das Chi-
nesische? In dieser Schnupperstunde lernen
Sie die Besonderheiten der chinesischen
Sprache kennen. Schon nach einem Abend
beherrschen Sie erste Satze und Schriftzei-
chen - Chinesisch ist ndmlich gar nicht so
schwer, wie man denkt!

Die Zielgruppe sind Erwachsene mit Inter-
esse an China, der Sprache und Kultur.

Die Teilnahme ist kostenfrei und

bitte mit Anmeldung unter:
info@vhs-goettingen.de oder telefonisch
unter 0551 495 20. Verwenden Sie bei
der Anmeldung bitte die Kursnummer
26H78400.

Donnerstag, 01. Oktober 2026,
20:00 bis 22:00 Uhr

Konzert: El Flecha Negra

Ort: musa, Hagenweg 23, 37081 Gottingen

Veranstaltende: Kulturzentrum musa

Sudamérica in da house! Cumbia, Reggae
und Mestizo-Power: El Flecha Negra ver-
binden klare Haltung mit ansteckender Le-
bensfreude: In ihren Texten treffen reale Ge-
schichten Gber Migration und Identitdt auf
Melodien voller Hoffnung und Leichtigkeit.
Ein Konzert von ihnen fihlt sich an wie ein
Abend unter Freunden: tanzen, feiern, mit-
singen - und mit einer Energie nach Hause
gehen, die noch lange nachhallt.

Fir die Teilnahme werden 28,20 €

(10,00 € Rabatt fur Studierende und Sozi-
alcard-Inhaber*innen) Eintritt genommen.
Teilnahme ohne vorherige Anmeldung.
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Freitag, 02. Oktober 2026,
10:00 bis 11:00 Uhr

Einbiirgerung: Chancen,
Voraussetzungen, Perspektiven
ort: [&]

Veranstaltende: AWO, Migrationsberatung
fur erwachsene Zugewanderte

Welche Voraussetzungen gelten fiir die Ein-
birgerung? In unserer Online-Veranstal-
tung erhalten Interessierte verstandliche
Informationen rund um den Weg zur deut-
schen Staatsangehorigkeit und kénnen ihre
Fragen stellen. Unter dem Motto , dafiir!”
steht die Veranstaltung fir Teilhabe, Zuge-
horigkeit und gleiche Chancen.

Die Teilnahme ist kostenfrei und bitte
mit Anmeldung bis zum 29.09.2026 unter:
migrationsdienst@awo-goettingen.de.

Freitag, 02. Oktober 2026,
11:30 bis 14:00 Uhr

Fest der Kulturen

Ort: Bahnhofsallee 7, 37081 Géttingen

Veranstaltende: VHS Goéttingen Osterode
gGmbH
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In der VHS kommen tdglich Menschen aus
aller Welt zusammen, um Deutsch zu ler-
nen, einen Schulabschluss nachzuholen,
Unterstiitzung beim beruflichen Neuan-
fang zu erhalten oder einfach neues Wissen
zu erwerben. Das ,Fest der Kulturen” steht
fir diese Vielfalt und unser Miteinander!
Eingeladen sind VHS-Teilnehmende und
alle Interessierten.

Neben einem kleinen kulinarischen Ange-
bot erwarten Sie ein abwechslungsreiches
Blihnenprogramm, verschiedene Mitmach-
aktionen und Info-Stande.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Freitag, 02. Oktober 2026,
12:30 bis 14:00 Uhr

Ort: Bahnhofsallee 7, 37081 Géttingen

Veranstaltende: VHS Goéttingen Osterode
gGmbH, Geschiftsstelle Gottingen

Lernen Sie die Geheimnisse des Line Dance
kennen. Line Dance ist ein Reihentanz, bei
dem kein Partner notwendig ist.

Schritt fir Schritt lernen Sie einfache Grund-
techniken, die in Choreografien mit wach-
sendem Schwierigkeitsgrad umgesetzt
werden.

Neugierig geworden? Schnuppern Sie doch
mal rein.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Freitag, 02. Oktober 2026,
14:00 bis 18:00 Uhr

Interkulturelles Nachbarschaftsfest der
Vielfalt in Grone

Ort: Nachbarschaftszentrum Grone, Deis-
terstral3e 10, 37081 Goéttingen

Veranstaltende: Nachbarschaftszentrum
Mehrgenerationenhaus Grone

Das Nachbarschaftszentrum Grone ver-
anstaltet auch in diesem Jahr das ,Inter-
kulturelle Nachbarschaftsfest der Vielfalt
in Grone”. Die Au3enflaichen des Nachbar-
schaftszentrums bieten die ideale Gele-
genheit flir Menschen aus aller Welt, mit-
einander ins Gesprach zu kommen und
Gemeinsamkeit zu erleben. Von 14:00 bis
18:00 Uhr koénnen alle Interessierten Spaf3
haben, tanzen, feiern, traditionelle Speisen
geniellen und tolle Organisationen und Ver-
eine kennenlernen.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
bitte mit Anmeldung unter:
s.koch@nachbarschaftszentrum-grone.de.
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Freitag, 02. Oktober 2026,
15:00 bis 17:00 Uhr

Unser dafiir! sichtbar machen

Ort: Biiro der Johanniter,
Albrecht-Thaer-Weg 16a, 37075 Gottingen

Veranstaltende: Bewohnende und Mit-
arbeitende der Wohnanlage fiir Gefliichtete
im ATW (Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.)

Wir laden euch ein, mit uns Jutebeutel und
T-Shirts mit , dafiir!” zu bedrucken und im
Sinne der Vielfalt kreativ zu bemalen sowie
Armbander und Ketten mit , dafiir!”-Perlen
zu fadeln und bunt zu gestalten.

Flr euch, fur Freunde, flr Fremde - furein-
ander!

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Freitag, 02. Oktober 2026,
20:00 bis 22:00 Uhr

Konzert: Los Fastidios

Ort: musa, Hagenweg 2a, 37081 Gottingen

Veranstaltende: Kulturzentrum musa
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LOS FASTIDIOS ... aus Verona (ltalien) sind
bereits seit 1991 weltweit auf Tour. Ihr Klang
reicht von Streetpunk bis hin zu 2-Tone-Ska,
erganzt durch eine Mischung aus Rock 'n’
Roll, Britpop und frithem Reggae. Im Mittel-
punkt steht der Spal, doch die Texte regen
zum Nachdenken an und bringen das Pu-
blikum von Anfang bis Ende zum Tanzen.
Seit 2018 wird der urspriingliche Frontmann
Enrico von der sanften Stimme Elisa Dixans
unterstlitzt, was der Band eine frische, noch
aufregendere Note verliehen hat.

Fir die Teilnahme werden 22,00 €

(10,00 € Rabatt fur Studierende und Sozi-
alcard-Inhaber*innen) Eintritt genommen.
Teilnahme ohne vorherige Anmeldung.

Samstag, 03. Oktober 2026,
13:00 bis 17:00 Uhr

Tag der offenen Moschee

Ort: DITIB Moschee Géttingen,
Konigsstieg 4, 37081 Gottingen

Veranstaltende: DITIB Gottingen

Seit 1997 findet der Tag der offenen Mo-
schee jahrlich bundesweit statt und fallt mit
dem deutschen Nationalfeiertag zusam-
men. Der Tag der offenen Moschee hat zum
Ziel, den interreligiésen und interkulturellen
Austausch zu fordern und ein besseres Ver-
standnis fir die Vielfalt im Islam zu schaffen.
Die DITIB-Gemeinde ladt alle Interessierten
zum Kennenlernen und zum Austausch ein.
Bei einer Moschee-Fiihrung kann man sich
Uiber die verschiedenen Aspekte des musli-
mischen Lebens informieren.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Sonntag, 04. Oktober 2026,
15:00 bis 17:00 Uhr

Apfel-Begegnungscafé

Ort: Begegnungsgarten Holtenser Berg,
BriisselstraBe Ecke Den-Haag-Stral3e,
37079 Gottingen

Veranstaltende: Nachbarschaftszentrum
Holtenser Berg, Begegnungsgarten
Holtenser Berg

Sonntag gibt es ein Begegnungscafé im
Begegnungsgarten Holtenser Berg. Es gibt
Kaffee und selbstgebackenen Apfel- und
anderen Kuchen.

Es wird 1 € fir Kuchen und 1 € furr einen
Pott Kaffee genommen. Teilnahme ohne
vorherige Anmeldung.
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Sonntag, 20. September 2026,
15:00 bis 17:00 Uhr

Fiir Vielfalt im Internationalen
Gemeinschaftsgarten Miinden

Ort: |GG, Auf dem Rattwerder (gegentiiber
vom Hochbad), 34346 Hann. Miinden

Veranstaltende: Gemeindegruppe IGG der
ev.-ref, Kirchengemeinde Hann. Miinden

Vier Jahre gibt es den IGG nun schon und
es zeigt sich immer deutlicher, er ist in vie-
lerlei Hinsicht ein Nutz-Garten! Wir sind fur
Vielfalt in der Natur und Gesellschaft. Das
mochten wirim IGG zeigen durch naturnahe
Bewirtschaftung und internationale Vielfalt
der Nutzer*innen. Der Garten fordert die In-
tegration und allein durch sein Vorhanden-
sein Empathie, Achtsamkeit und Resilienz
bei Nutzer*innen und Besucher*innen.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Montag, 21. September 2026,
09:30 bis 11:00 Uhr

Eltern-Kind-Treff mit internationalem

Ort: Kurhessenstral3e 4,
34346 Hann. Minden

Veranstaltende: Familienzentrum
Hann. Minden
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Spielgruppe fiir Familien mit Kindern im Al-
ter von 1 bis 5 Jahren. Begegnung, gemein-
sames Spiel und Ausprobieren von Speisen
aus verschiedenen Landern. Internationales
Buffet fiir Klein und GrofR3.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Mittwoch, 23. September 2026,
16:00 bis 17:30 Uhr

Viele Lander - viele Tanze

Ort: Kurhessenstralle 4,
34346 Hann. Miinden

Veranstaltende: Familienzentrum
Hann. Minden

Eltern-Kind-Treff fiir Familien mit Kindern im
Alter von 1 bis 10 Jahren. Begegnung, ge-
meinsames Essen und Tdnze aus verschie-
denen Landern. Buntes Buffet fiir Grof3 und
Klein.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Donnerstag, 24. September 2026,
09:00 bis 11:00 Uhr

Fruhstlck aus aller Welt

Ort: Kurhessenstralle 4,
34346 Hann. Miinden

Veranstaltende: Familienzentrum
Hann. Minden

Familienfrihsttick mit Speisen aus aller Welt.
Jede*rist willkommen, um bei einer kleinen,
kulinarischen Weltreise dabei zu sein.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
bitte mit Anmeldung unter
info@familienzentrum-hannmuenden.de.
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Freitag, 25. September 2026,
10:00 bis 12:30 Uhr

Interkulturelles Frauenfriihstiick

Ort: Birgertreffe. V.,
Ziegelstralle 56, 34346 Hann. Mlinden

Veranstaltende: Biirgertreff e. V.
Hann. Miinden

DAFUR - Frauensolidaritat vor kulturellen
Unterschieden. Gemeinsam Essen austau-
schen und eine schdne Zeit verbringen.
Wenn jede Teilnehmerin etwas mitbringt,
haben wir eine BUNTE Mischung.

Fir die Teilnahme wird Eintritt genommen;
entweder in der Form, etwas an Speisen
mitzubringen oder eine kleine Spende
dazulassen. Teilnahme ohne vorherige
Anmeldung.

Freitag, 25. September 2026,
15:00 bis 17:00 Uhr

Speed-Dating ,Sprich mit mir!”
Ort: Corvinushaus, Ziegelstral3e 16,
34346 Hann. Miinden

Veranstaltende: Migrationszentrum fir
Stadt und Landkreis Gottingen
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Beim Speed-Dating ,Sprich mit mir!” tref-
fen sich Menschen, die Deutsch lernen,
und Menschen, die gerne Zeit schenken
und unterstiitzen mochten. Bei kurzen Ge-
sprachen in lockerer Runde werden erste
Kontakte gekniipft. Es geht dabei nicht um
klassischen Unterricht, sondern um freund-
liches Reden, Zuhéren und Begegnen in
ganz entspannter Atmosphare. Unter dem
Motto ,dafiir!" steht unser Speed-Dating
fur Vielfalt, Dialog und Begegnung.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Samstag, 26. September 2026,
10:00 bis 12:00 Uhr

Tag der offenen Tiir im MitmachZirkus

Ort: Sporthalle Werraweg, Werraweg 16,
34346 Hann. Minden

Veranstaltende: Kneipp-Verein Miinden

Zirkusfreunde aufgepasst! Der Mitmach-
Zirkus des Kneipp-Vereins Miinden ladt alle
groBen und kleinen Akrobaten herzlich zum
Schnuppern und Mitmachen ein. Wir geben
euch einen Einblick in unsere Zirkuskiinste
und Aktivitaten. Das Beste daran: lhr schaut
nicht nur zu, sondern werdet selbst aktiv!
Unter fachkundiger Anleitung konnt ihr
zahlreiche Sport- und Zirkusgerate bei uns
in der Sporthalle ausprobieren. Fiir Interes-
sierte gibt es kleine Workshops in Akrobatik
und Jonglieren.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
bitte mit Anmeldung unter:
info@kneipp-muenden.de.

Samstag, 26. September 2026,
10:00 bis 13:00 Uhr

Hann. Miinden dafiir! - Vielfalt leben,
Miteinander feiern

Ort: Kirchplatz, 34346 Hann. Miinden

Veranstaltende: GAB/Haus der Nationen,
Familienzentrum HMU, VHS HMU,
Gleichstellungsbeauftragte Stadt HMU,
Kunstnetz e. V., DRK HMU, Birgertreffe.V.,,
Mehrgenerationenhaus HMU

Viele Akteur*innen aus Hann. Miinden la-
den zu einem bunten Aktionstag mit krea-
tiven Mitmachangeboten, Infos, kleinen
Uberraschungen und ganz viel SpaB ein. Im
Mittelpunkt steht das Miteinander, unkom-
pliziert, herzlich und offen. Ob zum Mitma-
chen, Kennenlernen oder einfach nur zum
Quatschen und Verweilen: Jede*r ist will-
kommen. Gemeinsam wollen wir eine scho-
ne Zeit verbringen, mit guter Laune, Spal,
neuen Begegnungen und einem Blick tiber
den Tellerrand.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.
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Hann. Miinden

Samstag, 26. September 2026,
11:45 bis 13:15 Uhr

Franzosisch A2 am Samstag

Ort: Wilhelmshauser Stral3e 90,
34346 Hann. Miinden

Veranstaltende: VHS Gottingen Osterode
gGmbH, Geschiftsstelle Hann. Miinden

Ihre Franzosischkenntnisse sind etwas ein-
gerostet und Sie mochten einfach mal
wieder reinschnuppern? Dann sind Sie bei
diesem Schnuppertermin genau richtig. In
entspannter Atmosphdre frischen wir vor-
handene Grundkenntnisse auf und wenden
Franzosisch in Alltagssituationen an. Eine
gute Gelegenheit, den Kurs kennenzuler-
nen und herauszufinden, ob Sie wieder in
die Sprache einsteigen mochten.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
bitte mit Anmeldung unter:
hmue@vhs-goettingen.de;
www.vhs-goettingen.de.

Donnerstag, 01. Oktober 2026,
ca. 14:30 bis 17:30 Uhr

Bunte Welt — Bunte Steine: Wir malen uns

die Welt, wie sie uns gefallt

Ort: Spielplatz Schroderstralle,
34346 Hann. Minden

Veranstaltende: Familienservice des
Landkreises Gottingen
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Gemeinsam mit Familien wollen wir Steine
kunterbunt bemalen. Hier kdnnen Kinder
oder auch Erwachsene ihrer Fantasie frei-
en Lauf lassen. Es gibt kein ,richtig” oder
Jfalsch”. Alle Farben und Zeichnungen sind
willkommen und machen die Umgebung
bunter. Es ist ein Zeichen dafiir, dass wir
zusammen eine vielfdltige und spannende
Gemeinschaft schaffen kénnen, in der jeder
Platz hat.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Freitag, 02. Oktober 2026,
15.00 bis 17.00 Uhr

Tango Flow - Tango Argentino in
Kombination mit Contact-Tango

Ort: Wilhelmshauser Straf8e 90,
34346 Hann. Minden

Veranstaltende: VHS Goéttingen Osterode
gGmbH, Geschéftsstelle Hann. Miinden

Wir laden Sie herzlich ein, die Magie des
Tangos jenseits fester Schrittfolgen zu er-
leben. In diesem Kurs entdecken Sie die
Grundlagen von Erdung, Aufrichtung,
Préasenz, Umarmung und Kommunikation
im Paar. Elemente aus Tai Chi, Contact-Im-
provisation und freiem Tanz fordern Acht-
samkeit, Spielfreude und das gemeinsame
Erleben von Bewegung. Finden Sie in den
Flow der Improvisation und lassen Sie sich
von der Verbindung im Tanz inspirieren. Die
Teilnahme ist einzeln oder als Paar méglich.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
bitte mit Anmeldung unter:
hmue@vhs-goettingen.de;
www.vhs-goettingen.de.

Herzberg am Harz

Donnerstag, 24. September 2026,
14:00 bis 18:00 Uhr

Kochen verbindet

Ort: Hindenburgstral3e 27a, 37412 Herzberg

Veranstaltende: Familienzentrum Herz-
berg am Harz und Bildungsgenossenschaft
Sidniedersachsen eG

Im Rahmen der Interkulturellen Woche
veranstalten wir eine gemeinsame Koch-
aktion. Rezepte werden in Deutsch und
der Muttersprache gesammelt, gemeinsam
gekocht und vorgestellt.Die Veranstaltung
richtet sich an Zugewanderte, Familien und
Interessierte.

Wir stehen , dafiir!”, Sprache im Alltag an-
zuwenden, Begegnung zu schaffen und
Mehrsprachigkeit sichtbar und wertvoll zu
machen.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
bitte mit Anmeldung unter:
kai.eisentraeger@hel-herzberg.de.
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- Herzberg am Harz

Donnerstag, 01. Oktober 2026,
09:00 bis 10:30 Uhr

Singend um die Welt - mit unserer
Griffbereit-Gruppe in Herzberg

Ort: Familienzentrum Herzberg,
Hindenburgstral3e 27A,
37412 Herzberg am Harz

Veranstaltende: Ev. Familien
Bildungsstatte, Griffbereit-Gruppe Herzberg

Wir singen Kinderlieder in verschiedenen
Sprachen - welche Lieder kennen Sie aus
lhrer Heimat, die Sie vielleicht mit uns tei-
len mochten? Das Angebot ist offen fiir alle
Eltern mit ihren Kindern zwischen 0 und 3
Jahren! Es bleibt auch genug Zeit fir offe-
nen Austausch in der Gruppe und freies
Spiel in der Griffbereit-Gruppe.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Donnerstag, 01. Oktober 2026,
17:00 bis 18:00 Uhr

Einblick in das Esperanto mit der Literatur

Ort: Stadtblcherei Herzberg am Harz,
Am Spritzenhaus 11, 37412 Herzberg am Harz

Veranstaltende: Esperanto-Centro
Herzberg
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Wir geben eine Einflihrung in die Friedens-
idee Esperanto und Grundrisse der Sprach-
lehre, zeigen Kinderbiicher und Titel aus der
Weltliteratur in Esperanto, auch ein Karten-
spiel wird angeboten. Die Veranstaltung
richtet sich an Sprach- und Literaturfreunde.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
bitte mit Anmeldung unter:
esperanto-zentrum@web.de.

Osterode am Harz

Montag, 21. September 2026,
10:00 bis 11:30 Uhr

Mehrsprachiger Vorlese-Vormittag der
Griffbereit-Gruppe Osterode

Ort: Familienzentrum Osterode,
Am Schilde 19, 37520 Osterode/Harz

Veranstaltende: Ev. Familien Bildungsstatte,
Griffbereit-Gruppe Osterode

Wir lesen in unserer interkulturellen Griffbe-
reit-Eltern-Kind-Gruppe mehrsprachig Bi-
cher fur Kinder zwischen 1 und 3 Jahren
vor und schauen uns die Bilder an. Es bleibt
auch Zeit fiir ein entspanntes Kennenlernen
der Gruppe. Alle Eltern mit Kindern in dem
Alter sind herzlich willkommen!

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Mittwoch, 23. September und
Donnerstag, 24. September 2026,
jeweils 15:30 bis 17:30 Uhr

»Zusammenleben in Deutschland”

Ort: Polizeikommissariat Osterode,
Abgunst 5, 37520 Osterode am Harz

Veranstaltende: Polizei Osterode,
Werkstattschule, Diakonie, GAB

Zu Besuch bei der Polizei Osterode - Bei die-
ser Veranstaltung geht es zum einen um das
Zusammenleben in Deutschland, das heif3t
um wichtige Grundregeln, Gesetze und Vor-
schriften, und zum anderen darum, Vorbe-
halte oder Angste gegeniiber der Polizei in
Deutschland abzubauen. Die Veranstaltung
richtet sich an Erwachsene. Es kdnnen maxi-
mal 16 Personen pro Tag teilnehmen.

Die Teilnahme ist kostenfrei und bitte
mit Anmeldung unter:
i.rothenberg@werk-statt-schule.de.

Falls eine Ubersetzung benétigt wird,
geben Sie bitte bei der Anmeldung an,
fiir welche Sprache.
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- Osterode am Harz

Donnerstag, 24. September 2026,
ca. 14:30 bis 17:30 Uhr

Bunte Welt — Bunte Steine: Wir malen uns

die Welt, wie sie uns gefallt

Ort: Familienzentrum,
Am Schilde 19, 37520 Osterode
(bei gutem Wetter drauf3en)

Veranstaltende: Familienservice des
Landkreises Gottingen

Gemeinsam mit Familien wollen wir Steine
kunterbunt bemalen. Hier kdnnen Kinder
oder auch Erwachsene ihrer Fantasie frei-
en Lauf lassen. Es gibt kein ,richtig” oder
Jfalsch”. Alle Farben und Zeichnungen sind
willkommen und machen die Umgebung
bunter. Es ist ein Zeichen dafiir, dass wir
zusammen eine vielfdltige und spannende
Gemeinschaft schaffen kdnnen, in der jeder
Platz hat.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

Donnerstag, 01. Oktober 2026,
14:00 bis 18:00 Uhr

Kochen verbindet

Ort: Am Schilde 19,
37520 Osterode am Harz

Veranstaltende: Familienzentrum

Osterode am Harz und Bildungsgenossen-

schaft Stidniedersachsen eG
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Im Rahmen der Interkulturellen Woche ver-
anstalten wir eine gemeinsame Kochaktion.
Rezepte werden in Deutsch und der Mutter-
sprache gesammelt, gemeinsam gekocht
und vorgestellt.

Die Veranstaltung richtet sich an Zugewan-
derte, Familien und Interessierte.

Wir stehen , dafiir!”, Sprache im Alltag an-
zuwenden, Begegnung zu schaffen und
Mehrsprachigkeit sichtbar und wertvoll zu
machen.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
bitte mit Anmeldung unter:
j.spillner@drk-oha-gs.de.

Samtgemeinde Radolfshausen

Sonntag, 20. September 2026,
10:30 bis 14:00 Uhr

»Friede, Freude und viel mehr als
Pfannekuchen”

Ort: DGH (Dorfgemeinschaftshaus)
Ebergotzen, Bergstralle 18,
37136 Ebergotzen

Veranstaltende: Familienzentrum
Radolfhausen

Zum Weltkindertag feiern wir gemeinsam
fiir die Gegenwart und die Zukunft aller Kin-
der der Welt mit kreativen Pfannekuchen,
mal sif3, mal herzhaft und bereichert durch
die Fille des Septembers und der Vielfalt
der Teilnehmenden.

Eine intergenerationale Kochaktion fir Fa-
milien mit Kindern ab 6 Jahren und alle wei-
teren Interessierten. Kinder unter 10 Jahren
nur in Begleitung der Erziehungsberechtigten.

Fir die Teilnahme werden 3 € Eintritt

pro Person genommen und

bitte mit Anmeldung unter:
www.radolfshausen.de/veranstaltung-
buchbar. Falls vorhanden, nennen Sie bei
der Anmeldung bitte Allergien und
Erndhrungsunvertraglichkeiten.

Rosdorf

Dienstag, 22. September 2026,
16:00 bis ca. 17:30 Uhr

Erinnerungsweg Alexander Selchow -
offentliche Fiihrung

Treffpunkt: Rosdorf Friedensstral3e,
Ecke Steinflurweg, 37124 Rosdorf

Veranstaltende: AG Alexander Selchow -
Karsten Knigge

In der Silvesternacht 1990/91 wurde in Ros-
dorf der 21-jahrige Alex Selchow von rechts-
extremen Skinheads Uberfallen. Er starb an
zahlreichen Stichverletzungen.

Seit 2022 gibt es in Rosdorf einen Rundweg,
der an Alex erinnert. Wahrend der Filhrung
werden ausgewdhlte Stationen dieses Erin-
nerungswegs besucht, der historische Kon-
text (,Baseballschlagerjahre”) erlautert und
die Bedeutung von Erinnerungskultur fir
die Demokratie diskutiert.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
bitte ausschlieB8lich mit Anmeldung unter:
info@alexander-selchow.de.
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- Rosdorf

Mittwoch, 30. September 2026,
09:00 bis 10:30 Uhr

Mehrsprachiges Familienfriihstiick

Ort: Familienzentrum Rosdorf,
Anne-Frank-Weg 2, 37124 Rosdorf

Veranstaltende: Ev. Familien
Bildungsstatte, Griffbereit-Gruppe Rosdorf
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Wie wird bei lhnen zu Hause gefriihstlickt?
Die Teilnehmenden der internationalen
Eltern-Kind-,Griffbereit“-Spielgruppe laden
Sie ein, die Kostlichkeiten aus verschiede-
nen Landern zu probieren. Am 30. Septem-
ber heif3t es: ounje owurg, MPQINO, break-
fast, Jopyuek, 3aBTpak und aamiainen!
Wahrend die Eltern das Frihstiick genieBen
und sich gegenseitig kennenlernen, kdnnen
Kinder zwischen 0 und 3 Jahren miteinan-
der spielen. Die Veranstaltung ist kostenlos,
Sie konnen jedoch etwas zum Buffet bei-
steuern!

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.

NACHPROGRAMM

Osterode am Harz

Donnerstag, 08. Oktober 2026,
09:30 bis 12:30 Uhr

Unsere Erfolgsgeschichten. Mutige
Frauen. Inspirierende Geschichten.
Neue Perspektiven.

Ort: Forum der BBS I, Neustadter Tor 1-3,
37520 Osterode am Harz

Veranstaltende: VHS Goéttingen — My Way,
Werk-statt-Schule, DRK-Familienzentrum
Osterode am Harz, Diakonie Harzer Land,
Freiwilligenagentur des Paritatischen,
Koordinierungsstelle Frauen und Wirtschaft
fur Stadt und Landkreis Gottingen,
Integrationsbiiro Landkreis Gottingen

Eine Veranstaltung von Frauen flr Frauen.
Horen Sie interessante Erfolgsgeschichten
von Migrantinnen aus der Region.

Zu den Themen Deutsch lernen, Jobsuche,
Ausbildung und Praktika sowie Arbeit und
Beruf erzahlen Frauen mit Migrationserfah-
rung ihre persénliche Geschichte.

Bei individuellem Interesse unterstiitzen In-
fostande und Gesprache mit Beraterinnen.
Die Veranstaltung findet auf Deutsch statt
und richtet sich im Besonderen an Frau-
en mit Migrationsgeschichte. Kostenfreie
Snacks und Getranke.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
ohne Anmeldung.
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Veranstaltungen auf einen Blick

Datum

18.09.2026
19.09.2026
20.09.2026
20.09.2026

21.09.2026 -
02.10.2026
21.09.2026
21.09.2026

21.09.2026

21.09.2026

21.09.2026
21.09.2026

22.09.2026
22.09.2026
22.09.2026
22.09.2026

22.09.2026
22.09.2026

23.09.2026
23.09.2026

23.09.2026
23.09.2026

23.09.2026
24.09.2026
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Veranstaltungsort

Gottingen
Herzberg am Harz
Ebergotzen

Hann. Miinden

Gottingen

Hann. Miinden
Gottingen
Osterode am Harz
Gottingen

Duderstadt
Gottingen

Bovenden
Bad Sachsa
Rosdorf
Gottingen

Gottingen
Gottingen

Duderstadt
Gottingen

Hann. Miinden
Gottingen

Gottingen
Gottingen

Veranstaltung

Kaffee, Kirschen und das gute Leben

Offizielles Auftaktfest zur Interkulturellen Woche
,Friede, Freude und viel mehr als Pfannekuchen”
Fir Vielfalt im Internationalen Gemeinschaftsgarten
Miinden

Setz einen Punkt — dafiir!

Eltern-Kind-Treff mit internationalem Buffet

Guten Appetit! - Internationale Tisch-Sitten und
-Spriiche: Austauschen bei einem gemditlichen
Montags-Friihstlick

Mehrsprachiger Vorlese-Vormittag der Griffbereit-
Gruppe Osterode

~Deutschstunde” - Andere Menschen treffen und
Deutsch sprechen

Interkultureller Kochabend in der Lebenshilfe
,Deutschstunde” - Andere Menschen treffen und
Deutsch sprechen

Familienfrihstiick

GRENZENLOS Schlemmen - Picknick FUR alle
Erinnerungsweg Alexander Selchow - 6ffentliche Flihrung
,Deutschstunde” - Andere Menschen treffen und
Deutsch sprechen

Sprache der Trommeln mit lbs Sallah aus dem KAZ
Altbau in zentraler Lage - Eine Schaueroper von
Raphaela Bardutzky

Elternaustauschcafé: Erziehung in mehrsprachigen
Familien

»Dafiir!” Vielfalt in der Stadtgesellschaft

Viele Lander- viele Tanze

Zwangsarbeit und antislawischer Rassismus | Eine Fiihrung
durch die Ausstellung , Auf der Spur europaischer
Zwangsarbeit”

Internationales Mittwochskochen — Weltbuffet
Eltern mehrsprachiger Kinder informieren

Uber den Kita Alltag

Datum

24.09.2026
24.09.2026
24.09.2026

24.09.2026
24.09.2026
24.09.2026

24.09.2026
24.09.2026

24.09.2026
24.09.2026

25.09.2026
25.09.2026

25.09.2026
25.09.2026
25.09.2026
25.09.2026
25.09.2026

25.09.2026
26.09.2026
26.09.2026
26.09.2026
26.09.2026
26.09.2026
26.09.2026
26.09.2026
26.09.2026
26.09.2026
26.09.2026
27.09.2026
27.09.2026
28.09.2026

Veranstaltungsort

Gottingen
Hann. Miinden
Gottingen

Germershausen
Herzberg am Harz
Osterode am Harz

Duderstadt
Gottingen

Gottingen
Gottingen

Hann. Miinden
Gottingen

Hann. Miinden
Friedland
Gottingen
Gottingen
Gottingen

Duderstadt
Gottingen
Gottingen
Gottingen

Bad Lauterberg
Hann. Miinden
Hann. Miinden
Gottingen
Hann. Miinden
Gottingen
Gottingen
Gottingen
Duderstadt
Gottingen

Veranstaltung

Interkulturelles Frihsttick

Frihstuick aus aller Welt

,Deutschstunde” - Andere Menschen treffen und
Deutsch sprechen

Tag der offenen Tiir bei der Bonveno Germershausen
Kochen verbindet

Bunte Welt - Bunte Steine: Wir malen uns die Welt,

wie sie uns gefallt

Picknick im internationalen Garten

,Deutschstunde” - Andere Menschen treffen

und Deutsch sprechen

Internationales Mitbring-Buffet

Resilienz und Psychohygiene im interkulturellen Alltag:
Psychische Starke entwickeln, Ressourcen nutzen,
gesund bleiben

Interkulturelles Frauenfriihstlick

Co-Creation Day ,, Dafiir” - Kreative Raume fur Vielfalt
und Begegnung

Speed-Dating ,Sprich mit mir!”

Herbstfest im FriedlandGarten

Postkolonialismus in der Miinchner Sicherheitskonferenz
Internationaler Frauen*tanzabend

Zwischen Ankommen und Dazugehdren: Integration
von Ukrainer*innen in Deutschland und Polen
Frauendisco

Kiessee parkrun Gottingen

Afrikanische Street-Food-Kultur mit PLEA e.V.

Unsere Erde - Lieder und Spiele zu Natur und Umwelt
Spiel- und Frihstiicksrunde

Tag der offenen Tir im MitmachZirkus

Hann. Miinden dafiir! - Vielfalt leben, Miteinander feiern
Let’s talk about peace- Lasst uns wieder (iber Frieden reden
Franzdsisch A2 am Samstag

Wie klingt Ukraine in Deutschland?

WORAUF WARTEST DU

,Reise” nach Kurdistan

Salsa im Garten

,Deutschstunde” - Andere Menschen treffen und Deutsch
sprechen
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Datum

28.09.2026

28.09.2026
28.09.2026
28.09.2026

28.09.2026
28.09.2026

28.09.2026
29.09.2026
29.09.2026

29.09.2026

30.09.2026
30.09.2026
30.09.2026
30.09.2026
30.09.2026
30.09.2026
01.10.2026

01.10.2026
01.10.2026

01.10.2026

01.10.2026

01.10.2026
01.10.2026

01.10.2026
01.10.2026

01.10.2026

01.10.2026
01.10.2026
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Veranstaltungsort

Online

Gottingen
Duderstadt
Gottingen

Gottingen
Gottingen

Gottingen
Bovenden
Friedland

Gottingen

Rosdorf
Duderstadt
Bovenden
Gottingen
Gottingen
Gottingen
Herzberg am Harz

Gottingen
Gottingen

Gottingen
Duderstadt

Osterode am Harz
Duderstadt und
Hann. Miinden
Gottingen
Gottingen

Herzberg am Harz
Gottingen
Gottingen

Veranstaltung

Participa City - ein europaisches Planspiel gegen
Rassismus und struktureller Diskriminierung

Power to Unite: internationale Freiwilligendienste
Malworkshop fiir Jung und Alt

Get-together: Kennenlernen der NTFN Psychosoziale
Zentren gGmbH

Waffeln und Spiele in der Ladenpassage
~Deutschstunde” - Andere Menschen treffen und
Deutsch sprechen

Deine Rechte im Job (Arbeitsrecht) in einfacher Sprache
KIon- und Kreativtreff

Dafiir: Fir einen guten Start - Diakonischer Spaziergang
durch das Grenzdurchgangslager Friedland
,Deutschstunde” - Andere Menschen treffen und
Deutsch sprechen

Mehrsprachiges Familienfriihstiick

MitMachSport fiir Alle

Offener Eltern-Kind-Treff

Apfel-Spaziergang

Internationales Mittwochskochen — Weltbuffet
Sprachencafé

Singend um die Welt - mit unserer Griffbereit-Gruppe in
Herzberg

Typisch Mensch! - Was uns verbindet
,Deutschstunde” - Andere Menschen treffen und
Deutsch sprechen

Wie gestaltet sich ein vorurteilsfreies Miteinander?
Input zu Identitat und Kultur

Sprechtreff meets Café Kinderwagen - eine Tour durch
Duderstadt

Kochen verbindet

Bunte Welt - Bunte Steine: Wir malen uns die Welt, wie
sie uns gefallt

Apfelsaft pressen

»Deutschstunde” - Andere Menschen treffen und
Deutsch sprechen

Einblick in das Esperanto mit der Literatur

Sprachclub fiir zugewanderte Menschen

Kulturen Feiern - Briicken Bauen

Datum

01.10.2026
01.10.2026
02.10.2026
02.10.2026
02.10.2026
02.10.2026
02.10.2026
02.10.2026
02.10.2026
02.10.2026
02.10.2026

02.10.2026
03.10.2026
03.10.2026
03.10.2026
03.10.2026

04.10.2026

04.10.2026
08.10.2026

Veranstaltungsort

Gottingen
Gottingen
Gieboldehausen
Duderstadt
Online
Duderstadt
Gottingen
Gottingen
Gottingen
Gottingen
Hann. Miinden

Gottingen
Gottingen
Duderstadt
Gottingen
Gottingen

Duderstadt

Gottingen
Osterode am Harz

Veranstaltung

Schnupperkurs Chinesisch

Konzert: El Flecha Negra

Familienfrihstlick

Interkulturelles Frihsttick

Einblrgerung: Chancen, Voraussetzungen, Perspektiven
Tanzen - Let’s dance!

Fest der Kulturen

Line Dance

Interkulturelles Nachbarschaftsfest der Vielfalt in Grone
Unser , dafiir!” sichtbar machen

Tango Flow - Tango Argentino in Kombination mit
Contact-Tango

Konzert: Los Fastidios

Kiessee parkrun Gottingen

Yoga fir alle

Tag der offenen Moschee

Vielfarbig dafiir! - Infostand fur Vielfalt, Respekt und
junge Perspektiven

Friedenspicknick auf der Marktstral3e vor dem
historischen Rathaus

Apfel-Begegnungscafé

Unsere Erfolgsgeschichten. Mutige Frauen. Inspirierende
Geschichten. Neue Perspektiven.
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Veranstaltende

+ AG Alexander Selchow -- Karsten Knigge

+ ASC Gottingen von 1846 e. V.

« Ausstellung , Auf der Spur europdischer
Zwangsarbeit. Stidniedersachsen
1939-1945"

« AWO Familienzentrum Bad Sachsa

« AWO Familienzentrum Bovenden

« AWO Géttingen gGmbH

AWO Kreisverband Gottingen-Northeim

e. V., Migrationsberatung fiir erwachsene

Zugewanderte

- Begegnungsgarten Holtenser Berg

« Beschéftigungsforderung Gottingen
(kAGR)

- Bewohnende und Mitarbeitende der
Wohnanlage fiir Gefliichtete im ATW
(Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.)

« Bildung trifft Entwicklung

« Bildungsgenossenschaft Stidnieder-

sachsen eG

blinc eG

« boat people projekt (Theatergruppe
BIRDS)

« Bonveno Germershausen gGmbH

- Bonveno Gottingen gGmbH

BROTHERS

« Blindnis fiir Inklusion Duderstadt

BUPNET

- Biirgertreff e. V. Hann. Miinden

- Biiro fur Integration der Stadt Gottingen

- Café Grenzenlos

- Caritas Herzberg

Caritasverband Stidniedersachsen e. V.

« Deutsches Theater Gottingen

- Deutsch-Polnische Gesellschaft
Gottingene. V.

- Diakonieverband Gottingen-Minden

- Diakonie Harzer Land
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DITIB Géttingen
DRG Gottingen e. V.

« DRK-Familienzentrum Osterode am Harz
« DRK Hann. Miinden

« EPIZ Gottingen

« Esperanto-Centro Herzberg

« Ev. Familien Bildungsstatte Gottingen

« Ev. Familien Bildungsstatte,

Griffbereit-Gruppe Herzberg

« Ev. Familien Bildungsstétte,

Griffbereit-Gruppe Osterode

« Ev. Familien Bildungsstatte,

Griffbereit-Gruppe Rosdorf
Ev. Familien Bildungsstatte,
Rucksack-Gruppe Duderstadt

« Ev. Familien-Bildungsstatte,

Griffbereit-Gruppe Grone

« Ev. Familien-Bildungsstatte,

Rucksack-Gruppe Grone

- Familienservice des Landkreises

Gottingen

« Familienzentrum Bad Lauterberg

« Familienzentrum Elisabeth-Heimpel-Haus
- Familienzentrum Gieboldehausen

- Familienzentrum Hann. Miinden

Familienzentrum Herzberg am Harz

- Familienzentrum Osterode am Harz
- Familienzentrum Radolfhausen

« FAU Gewerkschaft Gottingen

« Forum Waageplatz-Viertel

Freiwilligenagentur des Paritatischen

- FriedlandGarten
- GAB/Haus der Nationen
- GAB Gesellschaft fur Arbeits- und

Berufsforderung Siidniedersachsen
gGmbH

« Gemeindegruppe IGG der

ev.-ref. Kirchengemeinde Hann. Miinden

- Gleichstellungsbeauftragte der Stadt
Hann. Miinden

« GWA-Projekt der Caritas Duderstadt

« Haus der Kulturen

- Initiative Stadtepartnerschaft Gottingen-
Tirbespi

« Innere Mission im Grenzdurchgangslager
Friedland e. V.

« Institut flir angewandte Kulturforschung,
ifak e. V.

« Integrationsbiiro des Landkreises
Gottingen

« JuBi Haus Tettenborn e. V.

- Jufi — Mehrgenerationenhaus in
Duderstadt

« KAZ e. V. - Raum fiir deine Ideen

- Kneipp-Verein Miinden

« Koordinierungsstelle Frauen und Wirt
schaft fur Stadt und Landkreis Gottingen

« Kreiswohnbau Osterode am Harz/
Gottingen GmbH

« Kulturzentrum musa

+ Kunstnetze. V.

« Lebenshilfe flir Behinderte, Vereinigung
Eichsfeld e. V.

« Mehrgenerationenhaus HMU

- Migrationszentrum fir Stadt und
Landkreis Gottingen

« Nachbarschaftsverein Leineberg e. V.

« Nachbarschaftszentrum Holtenser Berg

« Nachbarschaftszentrum
Mehrgenerationenhaus Grone

« NTFN Psychosoziale Zentren gGmbH

- parkrun Deutschland

«PLEAe. V.

« Polizei Osterode

« Projekt sustainable jetzt!

« Rucksack Gruppe der Jona Kita

« Sprachencafé im Weltladencafé

- Stadtgemeinde Herzberg

« Stadtteilhaus im Leineviertel

« SVOE RADIO

« Theater- und Konzertvereinigung
Duderstadte. V.

« VHS Géttingen — My Way

« VHS Gottingen Osterode gGmbH,
Geschiftsstelle Duderstadt

« VHS Gottingen Osterode gGmbH,
Geschiftsstelle Gottingen

+ VHS Géttingen Osterode gGmbH,
Geschiftsstelle Hann. Miinden

+ Weltladencafé

- werkstatt.mosler

« Werk-statt-Schule Osterode

« Yoga-Klang mit Sabine Gottschalk

« Zukunfts-Werkstatt e. V. im Haus der
Kulturen
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Interkulturelle Woche
in Einfacher Sprache

Die Interkulturelle Woche gibt es seit mehr als 50 Jahren.
Dabei finden in ganz Deutschland viele Veranstaltungen
unter einem Motto statt.
Auch in diesem Jahr lautet das Motto wieder ,, daftir!”
Das Motto soll zeigen, dass alle Veranstaltenden
fur Vielfalt und Menschenrechte sind.
Alle, die mitmachen, setzen sich fir ein
gutes Zusammenleben aller Menschen ein.
Sie finden im Programm viele Angebote,
die etwas mit Vielfalt zu tun haben.
Aus den Bereichen Sport, Bildung, Kultur
und vieles andere mehr.
Das Zeichen fir die Interkulturelle Woche

ist das mehrfarbige Auge.
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